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Informacja o dziatalnosci Centralnego Kolegium Sedziow PZLA
w okresie od dnia 1.04.2013 r. do dnia 30.06.2013 r.

W omawianym okresie przewodniczacy Centralnego Kolegium Sedziéw
Janusz Krynicki zwotat posiedzenie plenarne w dniu 27.04.2013 r. oraz 3
posiedzenia Prezydium. Na posiedzeniu plenarnym m. in. dokooptowane zostaty
dwie osoby do sktadu Kolegium, zatwierdzona zostata obsada na zawody klasy M i
MM w sezonie letnim, dyskutowano zasade formuty szkolen i weryfikacji w biezgce;j
kadencji Kolegium, omawiano kwestie mozliwosci przyjecia jednolitego ubioru dla
sedziow na zawodach. W tej ostatniej kwestii liczymy na sugestie z Panstwa strony.
W niektorych posiedzeniach Prezydium, oprocz cztonkow, na zaproszenie Kkol.
Janusza Krynickiego udziat brali kol. Filip Moterski oraz kol. Wojciech Krokoszynski.
Nalezy dodac, ze w okresach miedzy posiedzeniami, kwestie sg uzgadniane na
roboczo drogg elektroniczng i przedstawiane na kolejnym posiedzeniu Prezydium, co
znakomicie usprawnia prace Kolegium.

Zmiana skiadu osobowego CKS PZLA

Na posiedzeniu plenarnym w dniu 27.04.2013 r., na wniosek przewodniczgcego CKS
kol. Janusza Krynickiego, do sktadu Kolegium jednogto$nie, po przeprowadzeniu
tajnego gtosowania, zostali dokooptowani kol. kol. Ewa Matczyk oraz Waldemar
Sadtowski.

Dziatalnos¢ szkoleniowo-weryfikacyjna

W zwigzku z uptywem w koncu 2013 r. terminu waznosci licencji specjalistycznych
CKS przygotowato i zatwierdzito na posiedzeniu plenarnym w dniu 27.04.2013 r.
koncepcje organizacji szkolen i weryfikacji dla sedzidw, ktérzy chcieliby przedtuzy¢
waznos¢ lub ubiegac sie o licencje specjalistyczng stopnia centralnego jako starter
oraz w konkurencji biegéw, skokéw, rzutdéw i chodu. Weryfikacja planowana jest
dwuetapowo. W pierwszym terminie obejmie sedzidow chcgcych utrzymaé dotychczas
posiadang Il licencje specjalistyczng oraz sedziéw, ktorzy maijg Il licencje techniczng
i chcg uzyskac licencje |l stopnia centralnego. Z uwagi na ograniczenia finansowe,
nowym rozwigzaniem bedzie przeprowadzenie tego etapu weryfikacji systemem
korespondencyjnym. O licencje specjalistyczng | stopnia bedg mogty ubiegac sie
osoby, ktére dotychczas posiadaty | licencje oraz osoby z Il licencjg, ktore uzyskaty
bardzo wysokg ocene w pierwszym etapie i wyrdzniajg sie postawg i pracg na
boisku. Weryfikacja obejmie sedzibw zgtoszonych przez przewodniczgcych
wojewodzkich kolegiéw sedziow. Na posiedzeniu plenarnym zostaty zatwierdzone
kandydatury przewodniczgcych pieciu komisji szkoleniowych, jak nizej:

— komisja starteréw — kol. Sebastian Swierc

— komisja sedziow biegéw — kol. Filip Moterski

— komisja sedziéw skokow — kol. Ewa Gotebowska

— komisja sedziow rzutéw — kol. Tadeusz Stawicki

— komisja sedziow chodu — kol. Janusz Krynicki

Na posiedzeniu ustalono, ze do wspoétpracy z komisjg przewodniczgcy mogg powotaé
ekspertow.

Jednoczesnie, z uwagi na obecne uwarunkowania finansowe, CKS PZLA pragnie
podkresli¢, Zze podstawowa dziatalno$¢ szkoleniowa dla sedzibw réznych
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specjalnosci powinna odbywacé sie gtdbwnie w ramach wojewddzkiego kolegium
sedzidbw. Wypowiedzi niektérych przewodniczgcych WKS w ankiecie przestanej
wiosng wskazujg na stosowanie zroznicowanych form organizacji szkolen w terenie.
Potwierdzeniem skutecznosci takiego dziatania sg pozniejsze dobre wyniki sedziow
w weryfikacjach stopnia centralnego. CKS PZLA w miare swoich mozliwosci, w razie
potrzeby, moze pomoc merytorycznie przygotowaC szkolenie w danym
wojewddztwie.

Podsumowanie zawodéw

Na podstawie przestanych sprawozdan CKS podsumowato zawody z okresu
wiosennego i pierwszej czesci sezonu. Wybor uwag zapisanych w sprawozdaniach
zamieszczony jest w dalszej czesci biuletynu. Ponadto w oparciu o bezposrednie
relacje cztonkow, Kolegium na biezgco monitorowato zawody - przede wszystkim
poziom sedziowania, stan przygotowania obiektow i wywigzywania sie organizatorow
ze swoich powinnosci. W krétkim podsumowaniu tego punktu Kolegium pragnie
podkreslic, ze w celu bezbtednego przeprowadzenia zawodow niezbedna jest
dostateczna liczba sedziéw oraz petna mobilizacja i zaangazowanie wszystkich os6b
zaréwno organizatorow jak i sedziow.

Obsada zawodoéw

Obsada kierowniczych funkcji sedziowskich na zawody klasy M i MM planowanych w
okresie do konca sezonu 2013 r. zostata zatwierdzona na posiedzeniu plenarnym
CKS PZLA w dniu 27.04.2013 r. Dodatkowo, na posiedzeniu Prezydium w dniu
25.06.2013 r., na wniosek kol. Filipa Moterskiego, sedziego gtéwnego zawododw
OOM w todzi, uzupetniono obsade sedziow gtownych rzutdéw na tej imprezie.
Whniosek umotywowany zostat koniecznoscig wykorzystania drugiej rzutni znajdujgcej
sie na bocznym boisku.

Wydawnictwa i opracowania kolegium

Na stronie PZLA umieszone sg dwa opracowania - ,Kierownik techniczny zawodow”
oraz ,Obstuga techniczna na zawodach” przygotowane przez kol. Tadeusza
Majsterkiewicza w ramach Komisji Obiektow i Urzadzen. Sg to materiaty dla
wszystkich, ale szczegolnie przeznaczone dla zarzadcow stadiondw i sedzidw
przeprowadzajgcych zawody.

Korespondencja

Prezydium CKS udzielito odpowiedzi na kolejne dwa pisma zawodnika skierowane
drogg elektroniczng do Kolegium, w ktérych osoba sygnalizuje m. In. niedociggniecia
w przygotowaniu obiektu do zawodow, btedng liste startowg oraz program
niedostosowany do liczby zawodnikow.



Wojciech Krokoszynski

W sierpniu 2013 roku Ptocka Lekkoatletyka obchodzita swoje 90 lecie.
Kulminacjg obchodow byt Miedzynarodowy Miting ,ORLEN CUP” rozegrany w
czerwcu na malowniczym ptockim Starym Rynku.

Tak to sie zaczeto

W plocku za czas narodzin lekkiej atletyki uznano sierpien 1923 r. Wtedy to w
lasku na Kostrogaju rozbit namioty junacki obéz przysposobienia wojskowego
szkot srednich, a mieszkancy stolicy Mazowsza po raz pierwszy ujrzeli dysk,
oszczep i kule.

Podczas trwania obozu dowodzonego przez por. Edwarda Ostrowskiego
rozgrywano mecze pitki noznej, szczypiorniaka, a na koniec zawody lekkoatletyczne.

Obecny stadion znajdowat sie w tamtych latach w poczgtkowym stadium
budowy. Nie posiadat biezni, dlatego wszystkie biegi rozgrywano po wyznaczonych
torach w prostokacie bez wirazy. W zwigzku, z czym, pierwsze wyniki byty bardzo
stabe. W tych historycznych, pierwszych zawodach, rozgrywanych na naszym terenie
brali udziat miedzy innymi: Czestaw Biedrzycki, Stanistaw Bojanowski, Stefan Gorski,
Stanistaw Krzeminski, Leon Sliwinski i inni.

Od tamtej chwili mozna méwi¢ o statym, dosy¢ szybkim rozwoju krolowej sportu w
Ptocku, na ktory bardzo pozytywny wptyw wywarli nauczyciele szkoét srednich:
Czestaw Kulesza, Wilhelm Zaufal, Ladystaw Zelazowski i inni.

Réwniez w podstawdéwkach ta dyscyplina szybko zyskiwata coraz wiecej
zwolennikow. O aprobacie Lekkiej Atletyki przez spoteczenstwo Ptocka swiadczy
fakt, iz zawody lekkoatletyczne skutecznie rywalizowaty pod wzgledem ilosci widzéw
z pitkg nozng Rok pdzniej, takze podczas obozu junackiego w tym samym miejscu,
odbyto sie nastepne szkolenie lekkoatletyczne. W Kkolejnych latach szkolenia
organizowano w Tartarowie, Garbatce, gdzie instruktorem byt znany lekkoatleta
Cejzik, Lanczynie koto Zelatyna i innych miejscowosciach.

Dynamiczny rozwaj regionalny krolowej sportu przyniést rychto pozgdane owoce, w
postaci licznych zawodow szkolnych, miedzyszkolnych i szczebla powiatowego.
Powiatowe swieta WF i PW trwaty po kilka dni i gromadzity setki zawodnikdw.
Szczegolnie popularny stat sie ,Bieg dookota Ptocka” na dystansie 5600m, ktérego
start usytuowany byt koto kosciota garnizonowego(byta cerkiew prawostawna stojgca
na dzisiejszym Placu Obroncow Warszawy), a trasa biegta ulicami Kosciuszki,
Grodzka, Dobrzynska, alejami Kobylinskiego, Jachowicza, Kilinskiego i ulica
Warszawskg do mety. Bieg obserwowali liczni widzowie stojgcy szpalerem wzdtuz
trasy biegu, a o sytuacji na trasie dowiadywali sie poprzez tgcznos¢ telefoniczng,
ktérg zapewniato wojsko. W jednym z pierwszych biegdw zwyciezyt wachmistrz
Szelestowski z Warszawy, reprezentant Polski w biegach dtugodystansowych. W
1924 roku bieg zakonczyt sie zwyciestwem Stanistawa Lipienskiego SKS Jagiellonka,
w 1926 zwyciezyt kapral Leszczynski 4 Putk Strzelcow Konnych Ptock w czasie
19:22,00 przed Ludwikowskim SKS Matachowianka 19:27,00 i strzelcem Gajewskim4
PSK Ptock 19:56,00.

Inng popularng imprezg masowg okazat sie trzykilometrowy ,Bieg Wiosny”,
ktérego start i meta usytuowane byly przed gmachem dawnego starostwa. Wreszcie
- 28 marca 1926 r. — rozegrano pierwszy mecz miedzyszkolny pomiedzy SKS
“Jagiellonka”, a SKS Szkoty Rolniczej w Niegtosach. Udziat w tym meczu brali J.
Sobieraj | m. 100m, K. Askanas Im. skok w dal 5,22; E. Zawidzki Im. wzwyz 145;
wzwyz. Wilicki llm z tym samym wynikiem; Brochocki llm dysk 25,40; J. Strzelecki Im
oszczep 41,10 i kula 10,22.



Wyniki byly stabe, ale trzeba nadmienic, iz zawodnicy startowali na tace w
Niegtosach zupetnie nienadajgcej sie do przeprowadzenia takiej imprezy. W tym
samym roku rozegrano pierwsze mistrzostwa szkét Srednich. Do najlepszych
zawodnikoéw imprezy nalezeli: sztafeta 4x100m SKS Jagiellonka w sktadzie —
Askanas, Kowalewski, Osowski i Florek 48,6,Btaszczyk SKS Matachowianka w dal
5,65, S. Wilicki SKS Jagiellonka skok o tyczce 2,65.

Zanotowano pierwszg sensacje, trzech zawodnikéw: Stawinski, Nieniewski
SKS Matachowianka oraz Florek SKS Jagiellonka wpadli jednoczesnie na mete
osiggajac czas 11,2. Wynik ten zbudzit wiele watpliwosci, poniewaz juz nigdy go nie
powtorzyli, biegajgc regularnie w granicach 11,8.

Oprocz wymienionych wyrozniali sie jeszcze Biedrzycki, Flak, Turkowski —
Seminarium Nauczycielskie, Bielecki, Hyczewski, Kuskowski, Wojnarowicz —
Jagiellonka, Btaszczyk, Ciastek, Portalski, Skalmowski - Matachowianka
Niedtugo potem, 30 maja tego roku, rozegrano pierwsze lekkoatletyczne zawody
szkét podstawowych. W ogole to byt dobry rok, jesli wspomnieC jeszcze o
reaktywowaniu dziatalnosci pierwszej pozaszkolnej organizacji sportowej:
Towarzystwa Gimnastycznego ,Sokot”.

Pierwsze swoje zawody ,Sokoét” zorganizowat 27 marca 1927 r. w
Bodzanowie, brali w nich udziat miedzy innymi: J. Krawiecki, Stanistaw Kwasniewski,
M. Lewandowski, G. Nowak, A. Pawtowicz, Bronistaw Skrzeczkowski.

W dniu 3 maja tego roku miat miejsce prestizowy bieg sztafetowy: Ptock —
Warszawa, ktérego inicjatorem i gtdwnym organizatorem byt "Ojciec chrzestny"
ptockiej lekkiej atletyki kapitan Edward Ostrowski, komendant Obwodu WF i PW.
Bieg byt podzielony na dwu kilometrowe odcinki, wystartowaty trzy sztafety —
reprezentacja Ptocka, powiatu ptockiego powiatu gostyninskiego. Zawodnicy biegli w
petnym oporzgdzeniu trzymajgc w jednej rece karabin a w drugiej pieknie rzezbiong
pateczke sztafetowg ukrytg w pokrowcu. Startujgcych o godzinie 8%° zawodnikéw
zegnaty ttumy mieszkancéw Ptocka. Wiadomosci z trasy podawano w postaci
wywieszanych komunikatéw. Ptocka sztafeta przezywata bardzo ciezkie chwile na
odcinku pomiedzy Matg Wsig a Wyszogrodem z powodu zgubienia pateczki przez
jednego z zawodnikéw. Dopiero za Czerwinskiem doscigneli prowadzgcych
zawodnikéw. Do Pragi trwata zazarta walka, dopiero w koncowce nasi najlepsi
biegacze z Gérskim na czele rozstrzygneli wynik na swojg korzys$é. O godzinie 17
pierwszy zawodnik minat linie mety usytuowang na Zamku Krolewskim w Warszawie.
Blisko 200 zawodnikéw uczestniczgcych

w sztafecie obiadem podjeta Kompania Zamkowa i po krétkim odpoczynku
uczestnicy wrocili statkiem do Ptocka.

Gtéwnymi organizatorami imprez lekkoatletycznych byli: Obwodowa Komenda

WF i PW, "Sokét", "Strzelec" oraz wielki mito$nik i propagator sportu Dowddca 4
Putku Strzelcow Konnych - ptk Lecewicz uprawiajgcy z zamitowaniem biegi
dtugodystansowe. Bardzo waznym jest fakt, Zze zawody lekkoatletyczne docieraty do
pobliskich miejscowosci takich jak: Bielsk, Bodzandw, Drobin, ktére miaty moznos¢
po raz pierwszy zapoznac sie ze sportem. Mimo szybkiego rozwoju dyscypliny w
Ptocku i o$ciennych powiatach, miasto borykato sie z brakiem odpowiedniego obiektu
do rozgrywania zawodoéw.
Istniejgcy Stadion Miejski posiadat bieznie dtugosci 100m, pozostate 300m biezni
stanowit rowek o gtebokosci okoto 30cm, peten dotéw i kamieni, w ktérym nawet po
najmniejszym deszczu zbierata sie woda siegajgca do kostek. W podobnym stanie
byty skocznie i rzutnie. Szczegolnie gteboko w pamieé¢ wbity sie zawody
rozgrywane



9 czerwca 1929 roku, gdy na skutek pomytki sedzidw zawodnicy startujgcy w
sztafecie 4x100m musieli dwukrotnie biegaé ten dystans, poniewaz sedziowie "nie
zauwazyli" kolejnosci na mecie, chociaz roznica miedzy pierwszg sztafetg, ktorg byt
"Sokot" a drugg wynosita 1,5m. Po ukonczeniu biegu zawodnicy byli podobni do
murzynow, pokrywata ich potezna warstwa btota. Dlatego tez od 1929 roku
powazniejsze zawody rozgrywano w Gostyninie gdzie 30 czerwca oddano do uzytku,
nowoczesny jak na te czasy stadion z bieznig zuzlowg, skoczniami i rzutniami,
boiskiem pitkarskim, strzelnicg matokalibrowa, krytg trybung oraz szatniami dla
zawodnikow.

Pomimo ciezkich warunkéw, zaréwno treningowych jak i startowych Lekka
Atletyka rozwijata sie w Ptocku lawinowo. Zawody trwaty przewaznie minimum dwa
dni, w kazdej konkurencji startowato kilkudziesieciu zawodnikow a bieg na 100m
rozgrywany byt w przedbiegach, miedzybiegach, ¢éwiercfinatach, péffinatach zanim
zostata wytoniona szoéstka finalistbw. W tym czasie obok popularnych, szkolnych
klubow sportowych takich jak: "Jagiellonka", "Matachowianka" i Seminarium
Nauczycielskiego, ktore, przodowaty w lekkiej atletyce nie tylko w Ptocku ale i na
terenie catego Obwodu WF i PW ( powiaty ptocki, gostyninski i sierpecki),
najsilniejszg sekcje, z organizacji pozaszkolnych, posiadat "Sokot', prowadzgc
systematyczne treningi latem i zaprawe zimowa na sali.

Byta to pierwsza sekcja z naszego miasta oficjalnie zgtoszona do Polskiego
Zwigzku Lekkiej Atletyki. Z sekcji tej wywodzg sie pierwsi Sedziowie lekkiej atletyki z
Ptocka, byli to: ST. Kwasniewski, Br. Skrzeczkowski, Zb. Wierzbicki i Maria
Zaglewska.

W Gostyninie dziataty preznie dwa kluby "Mazur" i "Gostynianka". W listopadzie 1934
roku dzieki inicjatywie mecenasa Swiecickiego w Gostyninie powstat Podokreg LA.
Do wtadz Podokregu weszli z Ptocka Stanistaw Hajdukiewicz i Zbigniew Wierzbicki,
ten ostatni jako delegat Podokregu Ptock.

Oproécz wymienionych wczesniej Klubow i Organizacji zajmujgcych sie Lekkg
Atletykg duzg aktywnos$¢ wykazywaty: "Strzelec", TUR, Katolickie Stowarzyszenie
Mtodziezy, Ptocki Amatorski Klub Sportowy, Harcerski Klub Sportowy, OMP "JUR" i
kilka klubow zydowskich bardzo czesto zmieniajgcych nazwy. Byto to prezne
srodowisko i zawody organizowane z ich udziatem gromadzity ttumy widzéw na
trybunach.

Tak byto w dniu 26 sierpnia 1934 roku na zawodach zorganizowanych przez
"Sokota" na rzecz powodzian, , w ktorej startowali zawodnicy z Gostynina, Kutna,
towicza, Sochaczewa, Witoctawka i innych miast.

"Gtos Mazowiecki" relacjonowat : "Wczorajsza niedziela uptyneta w Ptocku
pod znakiem sportu. Gtéwng imprezg byty zawody lekkoatletyczne zorganizowane
przez ptockie gniazdo "Sokota" na rzecz powodzian. Byfa to rzeczywiscie impreza
sportowa, jakiej Ptock juz dawno nie widziat... Zawody na boisku miejskim
rozpoczety sie defiladg zawodnikdéw. Trybuna i przylegty plac przepetnione. Dawno
juz nie byto w Ptocku imprezy sportowej, ktdra by cieszyta sie tak liczng frekwencjg
publicznoéci. Organizacja zawodow byta bez zarzutu. Nie mozna tego powiedzie¢ o
boisku miejskim. Stan boiska jest fatalny. Pod tym wzgledem, jak wyrazit sie prezes
Okregu "Sokota" pan Lesiewicz z Warszawy — ,miasto Ptock od wielu lat nic nie
uczynito".

Jednak kolejne duze zawody zorganizowane 15 wrzes$nia 1935 w Gostyninie
przy¢mity wszystkie dotychczasowe, frekwencja przewyzszata dzisiejsza, na
meczach pitkarskich klubéw grajacych w | Lidze. Organizatorem byt "Sokot" wraz z



Podokregiem Gostynin. Ale tez obsada byta znakomita. Olimpijczycy, Mistrzowie

Polski: Noji, Lokajski, Ptawczyk, Gierutto, Kostrzewski i inni.

Oto wyjatki z "Gtosu Mazowsza" - ...Wczorajsza impreza sportowa zorganizowana
przez TG "Sokét” w Gostyninie z posrednictwem Ptocka byta wielkg sensacjg
zwtaszcza, ze sposrod zawodnikow warszawskich wystartowali mistrzowie Polski,
miedzy innymi Noji, Lokajski, Ptawczyk, Kostrzewski i inni..... Organizacja zawodow
bardzo dobra; brak zamieszania, szybkos¢ nastepowania konkurencji trzymaty widza
w ciggtym napieciu i zmuszaty do ustawicznego obserwowania boiska....
Publicznos¢ dopisata. Bardzo licznie przybyta na boisko szczegdlnie miodziez
szkolna" Personalnie organizacjg tych zawodow zajmowali sie: Cz. Cendrowski, St.
Kwasniewski, M. Lewandowski, K. Nowak i M. Zaglewska.

Ciekawsze wyniki zawodow: 100m topuszanski AKS Warszawa 11,5; 400m
Kostrzewski AZS Warszawa, Il m Kredowski 58,2 "Sokét"; 5000m Noji Legia
Warszawa 16:25,00, llm Bodaj "Strzelec" 16:45,5; skok wzwyz Koninski "Mazur "
Gostynin 173, 1lm Lokajski Warszawa 168; skok w dal Hanke TKS Warszawa 6,87;
tyczka Kluk Legia 3,70;dysk Lokajski 35,30; kula Katuba AZS Warszawa 13,54;
oszczep Lokajski 63,70, llm Zurek "JUR" Ptock 45,73; sztafeta olimpijska Warszawa
(Jurgowski, Kostrzewski, Lokajski, Lopuszanski) 3:40,00, IIm "JUR" 3:57,00, lim
"Strzelec" 3:57,9.

Przy tej obsadzie nasi zawodnicy nie mieli wiele do powiedzenia, ale mogli
obserwowac najlepszych, podpatrujgc ich prace i styl w czasie przebiegu
konkurenciji. | rzeczywiscie na wyniki nie trzeba byto dtugo czekac. Wzorujgc sie na
najlepszych ptocczanie zaczeli zdobywac uznanie w Warszawskim Okregu
Lekkoatletycznym. Coraz czesciej ich nazwiska byt wymieniane na tamach gazet
warszawskich, coraz liczniej lekkoatleci z Ptocka startowali obok lekkoatletow
stotecznych odnoszgc cenne zwyciestwa.

W poczatkach 1934 roku powstat nowy klub, Ptocki Amatorski Klub Sportowy
— PAKS, ktoéry w nastepstwie reorganizacji przeksztatcit sie w Klub Sportowy"
Masovia". Od poczatku swojej dziatalnosci w Klubie potozono duzy nacisk na prace z
miodziezg. W tych latach pojawita sie nowa fala interesujgcych zawodnikéw byli to
miedzy innymi: Stanistaw Nowakowski, J. Lewandowski, M. Wotkogonienko, ST.
Staszewski "Sokdt"; Franciszek Bodal — Zwigzek Strzelecki; Jurgowski — "JUR",
ktorzy startujgc w zawodach czesto zwyciezali, lepszych od siebie znanych w Polsce
zawodnikéw. Terenem ich zwyciestw byty m.in. takie miasta jak: £L6dz, Poznan,
Warszawa, Wtoctawek inne.

Lata 1936 — 1939 to dalszy rozwdj Lekkiej Atletyki w naszym miesScie, ale
zakaz nalezenia miodziezy szkolnej do klubéw pozaszkolnych spowodowat
zmniejszenie zainteresowania sportem w szkofach, a tym samym obnizenie poziomu
tej dyscypliny. Dlatego tez najwieksze sukcesy odnotowujg kluby pozaszkolne.

W 1936 roku sekcja "Sokofa" zdobyta Ill miejsce druzynowo na zawodach w
todzi. W nastepnym roku ta sama sekcja na zawodach ogdlnopolskich Katowicach
zajeta lll miejsce pozostawiajgc za sobg reprezentacje takich miast jak Bydgoszcz,
Krakow, Poznan i Warszawa.

Oto relacje z prasy $laskiej: "Na trzecie miejsce niespodziewanie wysuneto sie
gniazdo Ptock. Godnym podkreslenia jest fakt, iz do zajecia tak wysokiej pozyciji
walnie przyczynity sie zawodniczki ptockiego "Sokota" byty to m. in. — St. Biatecka, H.
Ludwicka i L. Wierzbicka. Niektére wyniki z tych zawoddw: tréjboj kobiet — Biatecka,
Ludwicka Im, kula Biatecka V m 8,56, M. Wotkogonienko kula Ilm 12,97 za
reprezentantem Polski Tilgnerem, 1500m S. Nowakowski 4:23,8;J. Lewandowski
4:26,0; 5000m 11l Nowakowski, IV Lewandowski.



Nasze Panie byty jednoczesnie pierwszymi z naszego miasta, ktore
wystartowaty w konkurencji miedzynarodowej. Podczas zawodéw sokolich Okregu
Warszawskiego rozgrywanych 28 i 29 czerwca 1936 roku w Ptocku zmierzyty sie z
rywalkami z Newark USA i nie staty wcale na straconych pozycjach.

W tym samym roku biegacz z podptockich Borowiczek F.Bodal zajgt na liscie
najlepszych w Polsce na 5000m VII miejsce z czasem 15:56,4.

Poczatek sezonu 1937 to piekne osiggniecie S. Nowakowskiego, ktory
startujgc w biegu ulicznym "Kuriera Porannego" pokonat na finiszu swietnego
Sredniodystansowca Staniszewskiego.

9 maja 1937 roku reprezentacja "Sokota" startujgc po raz pierwszy w klasie"C"
Warszawskiego Okregowego Zwigzku Lekkiej

Atletyki bezapelacyjnie zajeta | miejsce przed "Orkanem" Warszawa awansujgc do
klasy "B". "Orkan" nie mogac pogodzi¢ sie z porazkg zazgdat rewanzu i na meczu w
Ptocku przegrat ponownie wynikiem 47:41.

Wyniki osiggane przez Nowakowskiego zwrocity uwage Polskiego Zwigzku
Lekkiej Atletyki, ktéry wyznaczyt go do eliminacji przed jednym z meczéw
miedzypanstwowych.

Relacja z "Mazowiecko-Kujawskiego Przeglgdu Sportowego"....Znany
zawodnik ptockiego "Sokota" Stanistaw Nowakowski,
wyznaczony przez PZLA do eliminaciji, brat udziat w biegu na 5000m w t.odzi, gdzie
przy silnej konkurencji i strasznej pogodzie(deszcz i wiatr) zajgt V miejsce. Dodac
nalezy, ze Nowakowski jako 19 letni chtopiec posrdd elity starszych biegaczy, jak
Noji, Wasilewski, Duplicki, Péttorak i inni byt podziwiany przez t6dzkg publiczno$e,
ktéra od pierwszego okrgzenia specjalnymi darzyta go oklaskami. Jeszcze duzo
usilnej pracy, troche czasu a ustyszymy o Nowakowskim jako Reprezentancie Polski"

Réwniez w sprawozdaniu WOZLA tego samego roku mozemy przeczytaé: "W
biezgcym roku zaszczytnie wyrozniaty sie dodatnig pracg Kluby: "Warszawianka",
"Polonia”, ,Skra", PZL i "Sokét" Ptock. Rewelacyjne zwyciestwo odniosta druzyna TG
"Sokot" z Ptocka, biorgca udziat w rozgrywkach po raz pierwszy i osiggajgc 152 pkt.
przed "Orkanem" 123pkt.... Komisja Sportowa awansowata "Sokdét" do klasy
"B"...Komisja Propagandowo Organizacyjna —"Z rezultatow osiggnietych, to
zainteresowanie Ptocka do stworzenia tam naszego Podokregu. Zainteresowanie
lekkoatletykg na tym terenie jest bardzo zywe, czego dowodem jest istnienie 4 Sekcji
LA przy tamtejszych organizacjach, ktérych najsilniejszg jest sekcja "Sokota", mistrza
klasy "C" — awansowanego do klasy "B' naszego Okregu.

Dzieki tym sukcesom mozliwy byt kilkudniowy pobyt w Ptocku, trenera Kadry PZLA
Pietkiewicza, jednego z najlepszych biegaczy tamtych czasow. Jego wskazdwki
umozliwity naszym zawodnikom ich dalszy harmonijny rozwdj.

Najlepsze wyniki zawodow rozegranych w Ptocku w dniu 24 pazdziernika
1937 roku: 1500m Staniszewski Warszawa 4:10,0; llm Nowakowski Ptock 4:21,5,
[lim Lewandowski Ptock 4:36,2; 3000m Noji Warszawa 9:24,0 lIm Nowakowski Ptock
9:35,0; kula Gierutto Warszawa 13,84, [Im Wotkogonienko Ptock 12,94; dysk Gierutto
43,85, Ilm Wotkogonienko 36,00; w dal Hanke Warszawa 6,80, IIm Prudnicki Ptock
6,22; wzwyz Gierutto 180, Ilm Zeberkiewicz Ptock 170. Sensacyjny przebieg i
zakonczenia miata sztafeta olimpijska, rozegrana jako ostatnia konkurencja. Ten bieg
na dtugo zapamietali widzowie. Trzymat w napieciu od poczatku do konca, zwyciezyli
ptocczanie w sktadzie Nowakowski, Mikotajczewski, Zeberkiewicz i Prudnicki czasem
3:49,8 na drugim miejscu Warszawa 3:51,6 lllm Gostynin 3:58,6 Pomysinie sezon
konczyt 14 pazdziernika 1937 roku Nowakowski samotnym biegiem na 10000m,
ktorego wynik 34:06,3 dat mu siédme miejsce na liscie najlepszych biegaczy w
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Polsce. W tabelach 10 najlepszych, najsilniejszego Okregu w Polsce — WOZLA nasi
zawodnicy plasowali sie na miejscach od 4 do 10.

W koncu roku utworzono przy Komendzie Powiatowej WF i PW stanowisko
referenta WF, ktore objgt Swiezo upieczony absolwent Studium Wychowania
Fizycznego Poznaniu Stanistaw Kwasniewski.

Rok 1938 zaczat sie od sukcesdéw naszych biegaczy startujgcych w
dorocznym Biegu Narodowym rozgrywanym na Polach Mokotowskich w Warszawie
— | miejsce druzynowo. W tym samym roku objawit sie talent mtodego miotacza
Stanistawa Staszewskiego, jego najlepszy wynik t036,55 m w dysku.

Najlepsze wyniki okresu miedzywojennego (by¢é moze nie wszystkie, jakie moglismy

uzyskac to:
100m Stawinski ~ Matachowianka 11,2 ?
Nieniewski Matachowianka 11,2 7
Florek Jagiellonka 11,2 ?
S. Kwasniewski Sokot 11,8
200m S. Kwasniewski Sokot 23,8
400m S. KwasniewsKi Sokot 57,8
800m S. Nowakowski Sokot 2:07,2
1000m S. Nowakowski Sokot 2:42,6
1500m S. Nowakowski Sokot 4:19,8
3000mprz F. Bodal AZS Warszawa 10,31,4
3000m F. Bodal AZS Warszawa 9,10,0
5000m F. Bodal AZS Warszawa 15,42,2
10000m S. Nowakowski Sokét 34:06,3
4x100m K. Askanas, Kowalewski,

Osowski, Florek Jagiellonka 48,6
Sztafeta  S. Nowakowski, Mikotajczyk Reprezentacja 3:49,8
Olimpijska Zeberkiewicz, Prudnicki Ptocka
skok wdal T. Prudnicki Matachowianka 6,50
WZWyz Zeberkiewicz Masovia 170
tyczka S. Wilicki Jagiellonka 315
tyczka F. Wojnarowicz(Woynarowicz) Jagiellonka 315
kula M. Wotkogonienko Sokot 12,97
dysk K. Zurek Jagiellonka 38,51
oszczep K. Zurek  Jagiellonka 56,42
110ppt S. Wilicki Jagiellonka 17,8

F. Wojnarowicz(Woynarowicz) Jagiellonka 17,8
60m D. Wierzbicka Sokot 8,6
100m D. Wierzbicka Sokot 14,4
800m H. Ludwicka Sokot 3:05,4
wzwyz S. Biatecka Sokot 128
kula S. Biatecka Sokot 8,61
dysk S. Biatecka Sokot 19,00
oszczep H. Ludwicka Sokot 19.00

Dzieki uprzejmosci statystykow z Komisji Statystycznej PZLA chciatbym
przyblizy¢ Panstwu kilka znaczgcych postaci w historii ptockiej przedwojennej Lekkiej
Atletyki.

e Bodal Franciszek ur. 04.10.1911r. w Osnicy k/ Borowiczek zm. 24.11.85r. w

Ptocku. Od 1936 do 1939 roku jest cztonkiem AZS Warszawa. Wicemistrz
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Polski 1936r. 3000m prz., brgzowy medalista Mistrzostw Polski w Biegach na
Przefaj 1936r., finalista Mistrzostw Polski na 5000m IV m. W latach wojny
wiezien obozu koncentracyjnego Mauthausen. Po wojnie znany organizator
zycia sportowego w Borowiczkach.

Nowakowski Stanistaw ur. 27.05.1917r. w Ptocku — wymieniany w tekscie
jako najlepszy sredniodystansowiec Ptocka, jego wyniki: 3000m 9:18,6,
5000m 16:06,4

Wojnarowicz Franciszek ( Woynarowicz) ur. 23.03.1908r. zm. 25.04.1935r.
Absolwent | Gimnazjum im. W. Jagietty, Prezes Stowarzyszenia Sportowego
"Jagiellonka. Po ukonczeniu Gimnazjum rozpoczat nauke w Dublinskiej Szkole
Orlat. Ppor. pilot zgingt tragicznie w wypadku lotniczym. Rekordy zyciowe:
110mppt 17,8 Ptock 23.06.1929r, tyczka 3,15 na tych samych zawodach.
Zurek Kazimierz, Otton - oszczepnik, ur.18.11.1918r. w
Radziwiu,zm.24.05.1941r HMS "Hood", zawodnik KS Jagiellonka do1937
roku, nastepnie Flota Gdynia. Najlepsze wyniki: kula 12,80 07.06.39 Gdynia,
dysk 38,51 1937 Warszawa, oszczep 56,42 18.05.39 Bydgoszcz. Absolwent
Gimnazjum im. W. Jagietty, kursu szybowcowego Ustrzykach Dolnych i Szkoty
Podchorgzych Marynarki Wojennej w Tczewie. W czerwcu 1939 roku na
statku szkolnym "Wilja" dostat sie do Anglii ,gdzie zamustrowat na krgzownik
HM "Hood", na ktérym zginat tragicznie podczas bitwy morskiej z niemieckim
pancernikiem "Bismarck" na Atlantyku u wybrzezy Islandii.

Wilicki Stefan ur.24.12.1906r. w Duninowie k/Ptocka, zm. 24.07.1979r. w San
Diego Kalifornia USA. Tyczkarz. Do 1930 roku KS Jagiellonka,1931-33 AZS
Warszawa,1933-34 Klub Cyklistow Wotomin. Absolwent LO Jagietty, Wydziatu
Finasowo-Ekonomicznego Akademii Nauk Politycznych w Warszawie i
Wydziatu Prawa Uniwersytetu t.édzkiego. Adwokat. Rekordy zyciowe: tyczka
3,15 23.06.1929 Ptock,110mppt 17,8 na tych samych zawodach.

11



Wojciech Krokoszynski

Uwagi Sedziow

Z otrzymanych sprawozdan wybratem tylko to co wg. mnie powinno byc¢
przedmiotem obrad, zachowatem oryginalng pisownie. Nie wiem jak byto w
poprzedniej kadencji ale jakos¢ wiekszosci sprowadza sie do tego, ze zawody sie
odbyly. Niepokojgcg dla mnie sprawg jest ich bardzo mata ilos¢. Lista ,nieobecnych
jest bardzo dtuga i Smiem twierdzi¢ bardzo zacna.

”

1.Jacek Wasinski -MS w BnP - Bydgoszcz
Kol. Gralak Karol wykazat sie duzg operatywnos$cig i zaangazowaniem w organizacji
pracy.

Kol. Adamska Justyna bardzo aktywna i pomocna w kontaktach z zagranicznymi
ekipami,
organizator nie zawiadomit 0 miejscu zakwaterowania oraz miejscu i czasu zawodow
( informacje telefoniczng otrzymatem od kolegéw)

Wyptata diet oraz zwrotu kosztow podrézy bardzo sprawna i bez zadnych

problemdw.

Bardzo dobre przygotowanie szatni dla zawodnikéw (boksy dla poszczegdinych
krajow), ,Call Room” oraz miejsca przebierania sie zawodnikéw bezposrednio przed
startem. Wszystko to zostato zlokalizowane pod jednym duzym namiotem, w ktérym
zapewniono takze podtoge poprzez wytozenie drewnianych ptyt oraz z uwagi na
niskie temperatury dmuchawy z cieptym powietrzem..

1. ze wzgledu na specyfike pracy komisji ,bramki’, a w przypadku Mistrzostw Swiata
dodatkowe funkcje nie wykonywane na krajowych zawodach wskazane jest aby:

- sedziowie tej komisji przychodzili duzo wczesniej niz inni, aby mozna zorganizowac
prace i omowic niezbedne przepisy i zadania,

- w danych lokalizacjach, gdzie wczesniej odbywaty sie juz tej rangi zawody dgzy¢ do
utrzymania takiego samego skiadu osobowego zwracajgc uwage na

komunikatywnos¢ i znajomosC¢ jezyka obcego sedziow. W tym przypadku w
poréwnaniu z rokiem 2010 utrzymano podstawowych sedzidw, ale wymieniono
dwoch i ponadto zmniejszono o 1 osobe skiad,

2. generalnie mozna stwierdzi¢, ze zawodnicy nie stosowali sie¢ do okreslonego w
Team Manual 20 minutowego zgtaszania sie przed startem, szczegdlnie dotyczy to
krajéw afrykanskich. W tym przypadku miato to pewne wyttumaczenie zwigzane z
niskg temperaturg. Dla sprawnego i szybkiego przeprowadzenia weryfikacji
zawodnikéw jedynym wyjsciem w tej sytuacji byto wczesniejsze wydawanie w jednym
pakiecie dla danego biegu dla poszczegdinych zespotdw numerdow z chipami
(realizowali to przedstawiciele SEIKO), a takze wpuszczanie do CALL ROOM
zawodnikdw danego panstwa dopiero gdy zebrat sie caty zespodt, ktory miat juz
przypiete numery zaréwno z przodu jak i z tytlu.  Podobnie przyjeliSmy zasade
druzynowej weryfikacji strojow i numerdéw na |l giej bramce. Ze wzgledu na warunki
atmosferyczne i matg ilosS¢ czasu weryfikacja stroju w niektoérych przypadkach byta
utrudniona.

3. ilo$¢ sedzibw podana powyzej nie byta dostateczna do zapewnienia realizaciji
zadan stawianych przed Call Room na tego typu zawodach i dlatego, po pewnych
problemach, otrzymatem jeszcze 6 wolontariuszy, ktérych po krotkim przeszkoleniu
przekazatem do pomocy poszczegolnym sedziom.

4.. w czasie catych zawodéw bardzo aktywnie wspétpracowat z nami i byt pomocny
we wszystkich spornych sprawach przedstawiciel IAAF Carlo De Angeli , ktérego
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wczesniej poznatem juz na Mistrzostwach Swiata w Bydgoszczy w 2008 roku i 2010
roku.

2.Edward Wisniewski-Arbiter wielobojéw HMPJn i JnMi. 24-27.01.13

Sedziami Gtéwnymi konkurencji wielobojowych byli sedziowie mtodszej generacji
(M.Gorecka, P.Stanowinski, £.Gebarski, T.Baranowski, R.Jurczak ), wymienieni
pracowali bez zastrzezen. Podczas pierwszej odprawy zwrdcitem uwage na fakt
odmtodzenia zespotu sedzidw gtownych, co uznatem za dziatanie optymistyczne i
krok we wiasciwym kierunku.

Niektorzy z nich nie ustrzegli sie jednak drobnych btedow, np.: T.Baranowski
uparcie egzekwowat posiadanie dwoch numerdw startowych w konkurencji skoku
wzwyz. Zwrécitem Mu na to uwage powotujgc sie na odpowiedni zapis w przepisach.
Natomiast £.Gebarski zbyt pochopnie moim zdaniem udzielit ostrzezenia
zawodnikowi (z6tta kartka) za korzystanie z urzgdzenia audio w przerwie miedzy
skokami.

Uswiadomitem Mu, Ze kolejna kartka za rownie drobne wykroczenie bedzie
skutkowata wyeliminowaniem zawodnika z wieloboju. Najpierw nalezato udzieli¢
stownego ostrzezenia, a dopiero ewentualnie pdzniej pokazac z6ttg kartke.

Ponadto chciatbym wyrédzni¢ Kol.lwone Filicha z Tomaszowa Maz. za bezbtedne i
wyjatkowo estetyczne notowanie i "czytanie" przebiegu konkursu skoku o tyczce.

Chce podkresli¢ rowniez b. dobrg wspétprace z arbitrami skokéw: A.Kaniewskg i
T.Majsterkiewiczem.
3.Sebastian Swierc HMPJn i JnMt — Spata
- zmiana programu minutowego w celu wykluczenia jednoczesnego rozgrywania
skoku wzwyz i biegu na 60 m / 60 m ppt. (niebezpieczenstwo kolizji i nieszczesliwego
wypadku zawodnikow przygotowujgcych sie do startu)

- zabezpieczenie jednolitych numerdw startowych dla wszystkich zawodnikow
(numery wtasne zawodnikéw bardzo czesto nieczytelne, nieestetyczne, a przy kilku
okazjach rowniez powtarzajgce sie).

HMPS Spata 16-17.02.13

Z punktu widzenia arbitra startu na uznanie zastuguja:

- bardzo dobra i dopasowana do potrzeb organizacja pracy wszystkich sedziow
przez sedziego gtdbwnego

- przygotowanie obiektu i wspotpraca z obstugg techniczng

- wspotpraca ze spikerem (zwtaszcza przy prezentacji zawodnikow)

- udoskonalenia w obszarze wspoétpracy z komisjg skokow (niestrzelanie z broni
startowej podczas rozbiegu zawodnika w konkurencjach technicznych,
wstrzymywanie konkurséw skokow po komendzie ,na miejsca”)

- wprowadzenie do programu minutowego zawodow planu poszczegolnych dekoracii
(ogromne utatwienie w organizacji wspoétpracy pomiedzy spikerem, starterem i
zespotem ds. dekoracji)

- warunki zakwaterowania oraz wyzywienia.

Przemystaw Otomanski — Arbiter wielobojow

W trakcie tych mistrzostw powrocit odwieczny problem z numerami startowymi zawodnikow.
Niektére z nich byty nieczytelne, co w znaczgcy sposob utrudniaty prace komisji. Na
zawodach tej rangi nalezatoby wymagac od zawodnikéw numerdw startowych zgodnych z
przepisami.
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MPw B nPSiJn.10.03.13

Sebastian Swierc

Na uznanie zastuguja:

wzorowa praca zarowno starterow jak i asystentow

bardzo dobra organizacja pracy na bramce i wspoétpraca ze wszystkimi zespotami
sedziéw

dobrze sprawdzit sie sposob pracy asystentéw: na minute przed startem blokujg
dostep 3m przed linia startu z ramionami wyciggnietymi do boku, po komendzie "na
miejsca” - chowajg ramiona i przechodzg za zawodnikéw (podobnie jak w wyscigach
zuzlowych)

bardzo dobra wspétpraca ze spikerem (podawat komunikaty 5, 3, 1 minuta do startu
+ nagfasnianie komend startera)

wozek z wapnem do wyznaczenia linii startu nie przydat sie ze wzgledu na snieg, na
szczescie organizator zabezpieczyt worek z widrami

Sugestie obszaréow, ktérych poprawa przetozytaby sie na zwiekszenie
widowiskowosci i atrakcyjnosci zawodéw oraz zmniejszyta ryzyko wystagpienia
nieprawidlowosci i zaktécen:

Zespot starterow powinien byt liczy¢ przynajmniej 7 osob. Na starcie byto tylko 5
sedziéw (2 starterow, 2 asystentdéw do ustawiania zawodnikow przed linig startu,
koordynator). Brak dodatkowej osoby, ktéra w razie koniecznosci, zatrzymataby bieg
30 m za startem. Funkcje tg wzigt na siebie koordynator startu.

linia startu mogtaby by¢ dtuzsza (w biegu z ponad 70 zawodnikami na starcie byto
ciasno, zawodnicy ustawieni czesciowo w 2 rzedach, duze ryzyko kolizji)

propozycja zweryfikowania programu minutowego. Wystgpity spore zastoje czasowe
miedzy poszczegolnymi biegami, pod koniec zawodow ze wzgledu na coraz gorsze
warunki pogodowe, jeden bieg przyspieszony 3 minuty za zgoda zawodniczek, w
ostatnim biegu senioréw, mimo iz wszyscy zawodnicy byli na bramce 15 minut
wczesniej, zawodnicy nie wyrazili zgody na przyspieszenie.

4. Tadeusz Majsterkiewicz — Arbiter skokow HMPJniJnMt Spata 2013

Praca sedziow gtéwnych skokéw dobra, na wyrdéznienie zastuguje organizacja pracy
komisji i podejmowanie decyzji o waznosci préby przez kol. t..Gebarskiego oraz jego
perfekcja w wyréwnywaniu plasteliny po sladach pozostawionych przez zawodnikéw.
Gdyby nie przeoczenie przez kol. L. Gebarskiego nieprawidtowej kolejnosci,
ustalonej przez notujgcego wyniki (Bohdan Butakowski) w pierwszej konkurencji - w
skoku wzwyz K Jun. Mt. do 5-boju wystawitbym Mu ocene wyrdzniajgcg. Chciatbym
réwniez podkresli¢ bardzo dobrg prace notujgcej wyniki Magdaleny Chatas (L6dz) i
jej znajomos$¢ przepisdw — na biezgco w trakcie rozgrywania konkursu skoku wzwyz
w koncowej fazie prawidtowo ,okreslata” miejsce zajmowane przez poszczegdélnych
zawodnikéw i za bardzo sprawne, bezbtedne ustalanie awansujgcych do waskiego
finatu, co bardzo skracato przerwe miedzy pierwszymi trzema skokami a Scistym
finalem, co na wielu zawodach zajmuje komisjom po kilka minut. Pragne réwniez
podkresli¢ ustalanie przez Panig M. Chatas koncowej klasyfikacji - praktycznie tuz po
zakonczeniu danego etapu konkurencji, w sposob sprawniejszy anizeli wykonywali to
sedziowie z Il licencjg sedziego skokow, petnigcy funkcje notujgcego wyniki w trakcie
rozgrywania konkurencji wchodzgcych w sktad 5-boju K. Réwniez dobrze oceniam
organizacje pracy komisji i podejmowanie decyzji przez kol. T. Baranowskiego.

W drugim dniu zawodow w trakcie konkursu w skoku wzwyz M Jun. nieprawidtowy
byt w kilku przypadkach sposob podejmowania decyzji - w przypadku drgania
poprzeczki (po lekkim potrgceniu poprzeczki) - SG podnosit biatg chorggiewke
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dopiero po ,uspokojeniu drgan przez sedziow podnoszgcych poprzeczke”, zamiast
L2ustalenia z sedziami podnoszgcymi poprzeczke”, ze to ,uspokojenie” moze mieé
miejsce dopiero po zasygnalizowaniu przez Niego zakonczenia (waznosci) préby. Po
wspolnej rozmowie z przewodniczgcym CKS kol. J. Krynickim w nastepnych
konkursach sposob podejmowania decyzji byt juz prawidtowy.

Bardzo dobre przygotowanie obiektu, dobra praca obstugi technicznej, w pierwszym
dniu w trakcie skokow prébnych zawodnicy w skoku w dal przebiegajgc przez
zeskocznie wybiegali na wiraz co grozito zderzeniem z zawodnikami uczestniczgcymi
w biegach i nanosili piasek na bieznie — postawienie przez SG w nastepnych
konkurencjach w trakcie skokéw prébnych za zeskocznig sedziego wyeliminowato to
zagrozenie.

Kilkakrotnie w trakcie trwania konkurencji w skoku w dal i w trojskoku wyprowadzano
dos¢ duzg grupe zawodnikéw do biegow okreznych na 300 m i 1 500 m, ktorzy
rozgrzewajac sie w poblizu miejsca startu zagrazali bezpieczenstwu — mozliwosc¢
zderzenia z zawodnikami wykonujgcymi skok. W przysziosci nalezatoby
wyprowadza¢ zawodnikow do konkurencji biegowych matymi grupami, najwyzej
jedna lub najwyzej po 2 serie, bezposrednio przed startem.

Petlnigc pierwszy raz funkcje Sedziego Arbitra Skokow, niezaleznie od zlego
samopoczucia, czutem sie troche zagubiony, nie zareagowatem w stanowczy
sposdb w wyzej przedstawionej sytuacji w skoku wzwyz M Jun. przy podejmowaniu
decyzji o waznosci préby przez SG w przypadku drgania poprzeczki (po lekkim
potragceniu poprzeczki). Przy kontrolnym zapisywaniu wynikéw w trojskoku M jun.
mt., na swoim egzemplarzu protokotu, jednemu z zawodnikow nieprawidtowo
wpisatem koncowy wynik, powtarzajgc wynik uzyskany po pierwszych trzech
prébach, nie uwzgledniajgc lepszego o 1 cm wyniku, jaki uzyskat w czwartej probie
(wynik ten na swoim egzemplarzu wpisatem zawodnikowi, ktéry nie startowat w
Scistym finale i stgd moje przeoczenie, co zamieniato miejscami zawodnikow
sklasyfikowanych na 5-ym i 6-ym miejscu, ale przy sprawdzaniu oryginatu protokotu
natychmiast zorientowatem sie w swojej pomyice).

5.Janusz Martyna — Maraton Debno 2013

Dnia 07.04.2013 r. odbyt sie w Debnie "40 Maraton Debno", w kt6ry uczestniczytem
jako sedzia gtdéwny trasy. Trasa Maratonu zostata przygotowana w wiekszosci w
sposob prawidtowy. Wyjgtek stanowi odcinek o nawierzchni tzw. "kocie tby", ktéry
powinien zosta¢ zabezpieczony przez organizatora na catej swej dtugosci tasmami,
z uwagi na bieg zawodnikéw poza trasg, tj. chodnikiem. Na trasie brakowato
réwniez oznaczen poziomych tzw. " strzatek" tyczgcych sie kierunku biegu oraz tablic
informacyjnych z czestotliwoscig co 1 km o dtugosci przebytej trasy. Tablice byty
ustawione co 5 km.

Na dtugosci trasy zaobserwowatem dwa punkty, w ktérych doszto do zaktécenia
biegu pomiedzy czotéwka biegaczy, a zawodnikami z korica biegu. Miaty one miejsce
na : - drugiej matej petli za odcinkiem "kocie tby" pomiedzy punktem medycznym a
nawrotem oraz - na ostatnim punkcie odswiezania na poczgtku miasta.

W zwigzku z powyzszym uwazam , ze trase tg nalezatoby wyznaczy¢ inaczej,
szczegolnie przy wigekszej liczbie uczestnikow z uwagi na konflikty na trasie
pomiedzy biegaczami.

Punkty startu, mety, odSwiezania, odzywiania i medyczne wyznaczone w sposob
prawidtowy.

6.Mirostaw Makaruk-Liga Junioréw D 10.05.13

wyrdznienie dla Pani Magdaleny Szpalkowskiej za bardzo sprawne pisanie protokotu
i Pana Kniazielskiego Damiana za sprawng obstuge tablicy informacyjnej, tablicy
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informujgcej o rozstawie stojakéw i koordynacje swoich zadan, brak zegara
pokazujgcego czas na wykonanie proby (w tych warunkach pogodowych — silne
podmuchy wiatru — powinien by¢ niezbedny aby dyscyplinowac¢ zawodnikow, stojaki
bez tasmy wskazujgcej wysokos¢, w tak niekorzystnych warunkach pogodowych
(silne podmuchy wiatru) w konkurenciji skok o tyczce sprawiajg bardzo duze
utrudnienie dla zawodnika w wykonaniu proby, w rezultacie zawodnicy wyczekujg na
rozbiegu na korzystny wiatr. Widoczny zegar odmierzajgcy czas na wykonanie proby
jest nieodzowny aby w sposob prawidtowy przeprowadzi¢ konkurs skoku o tyczce.
7.Jacek Basista- | Liga LA-25.05.13

Rozwazy¢ dla | ligi LA mozliwos¢ rozgrywania paru mitingdw w miejscowosciach w
poblizu dziatania poszczegodlnych druzyn LA. Obecna rywalizacja w jednej
miejscowosci naraza zespoty | ligi LA na powazne koszty, ktore wiele klubow nie
potrafi poniesc.

8.Waldemar Sadtowski Ekstraklasa LA

Nalezy rozwigza¢ sprawe badan lekarskich. Za posiadanie aktualnych badan
powinien odpowiadac kierownik ekipy zgtaszajgcy zawodnikow. Badan na
zawodach nie majg najczesciej zawodnicy kadry — trenerzy twierdzg, ze sg w
COMS. Ustawa o Sporcie nic nie mowi o sprawdzaniu badan!

9.Mirostaw Gintrowicz- Tyczka na molo 30.05.13

Nie dostarczono zegara do pomiaru czasu na wykonanie préby.

W pierwszej fazie konkursu mate kiopoty ze stojakami.

10.Matgorzata Goérecka-Miting LA Katowice 29.05.13

Sedziowie torowi niedopilnowani, ustawienia ptotkow. W wyniku tego puszczono bieg
na 100mppt z 9 ptotkami, wyszczerbiona wewnetrzna czes¢ progu przy kole do
pchniecia kulg, podczas konkursu oderwat sie kolejny fragment wewnetrznej czesci
progu

11.Jarostaw Zérawski-MP Kobiet-Pétmaraton 24.03.13

Najwazniejszym wnioskiem jest zbyt mata ilos¢ sedziéw wyznaczonych na
zawody. Organizator 22 mistrzostw polski w potmaratonie kobiet, po wielu
trudnych rozmowach, zgodzit sie na 16 sedziéw. Co uwazam za zbyt matg ilosc,
jak na takg range zawodow. Przez to na trasie nie byta dostateczna ilos¢

sedziéw, ktorzy byli obecni na 5,10,15 oraz 20 kilometrze, gdzie dokonywali
pomiaru miedzyczaséw.

Uwaga jest taka, aby na przyszto$¢ na mistrzostwa polski w pétmaratonie i
maratonie, poinformowac organizatora, Zze na zawodach musi by¢ wieksza liczba
sedziow na trasie, w przeciwnym razie organizator nie otrzyma wiecej mozliwosci
organizowania takiej rangi zawoddéw, poniewaz sedziowie nie mogg braé
odpowiedzialnosci za trase i podpisywac sie pod oficjalnymi wynikami, gdy nie
majg pewnosci, czy na trasie biegu wszystko byto w porzadku, to znaczy czy
zawodnicy biegli zgodnie z wytyczong trasa, nie skracali itp. W tym miejscu

prosba do centralnego kolegium sedziow, aby przy wyznaczaniu obsady na

biegu uliczne, brat pod uwage réwniez trase i w piSmie do organizatora

Zawodow, poinformowat, ze na zawodach np. powinno by¢ minimum 15 sedziow
obecnych na trasie.

12.Jarostaw Zérawski-13 Memoriat Guta LPP 08.06.13

Whniosek jest taki, aby nie przeprowadzac kilku wyzszej rangi zawodow w tym
samym dniu, przez co Memoriat im. Henryka Guta nie miat takiej rangi zawodow,
jak w ubiegtych latach.

13.Lukasz Gebarski-El. do OOM 01-02.06.13

Linie torowe stabo widoczne.
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Przeszkody a zwtaszcza ta usytuowana przy rowie z wodg do wymiany.

Mata ilos¢ tablic do pokazywania wynikéw. Podczas biegu na 1500 m obstuga
techniczna nie zdgzyta przygotowa¢ dzwonka i tablicy z liczbg okrgzen.

14.Filip Moterski AMP AZS t6dz 07-08.06.13

Komisja rzutéw — bardzo duzy wysitek wtozony w sprawne przeprowadzenie
konkursow. Bardzo duze nastawienie prozawodnicze, z zachowaniem zdrowego
rozsgdku i przestrzeganiem przepisow |IAAF

Zta wspotpraca z Delegatem Technicznym. DT najpierw nie odbierat w zaden sposob
telefonow od AZS ani SGZ, przyjechat na 30 minut przed rozpoczeciem zawoddw.
Wskazywat na uchybienia oraz zgdat poprawek, na realizacje ktérych brakowato
czasu. Np. na 30 minut przed rozpoczeciem rywalizacji w skoku o tyczce podjat
decyzje o przeniesieniu rozbiegow i zeskoku (AZS t.6dz dysponuje tylko jednym
zeskokiem). To spowodowato efekt domina w opdznieniu programu dla innej
konkurenciji. Nie skontrolowat w Zzaden sposob jak zaburzy to prace tej komisji w
innym konkursie, ktéry miata prowadzic.

Wszelkie sugestie Organizatoréw nie byty brane pod uwage. To spowodowato
opoznienie w rozgrywaniu konkursu skoku o tyczce i potem skoku wzwyz (o ponad
30 minut).

Koniecznosc¢ opisania procedury ,under protest” ze wskazaniem postepowania kiedy
jest taki protest brany pod uwage, zachowanie SGB i ewentualna dyskwalifikacja.
Ograniczenia infrastrukturalne obiektu:

Mato tablic wynikdw

Niewidoczne linie wyznaczajgce tory, szczegolnie na tukach sg one mato widoczne
Nieodmalowane linie w obrebie mety (2, 3 i 5 metr) mogg utrudnia¢ okreslenie
kolejnosci (w przypadku gdy nie ma fotofiniszu lub w przypadku gdy jest awaria
sprzetu FAT, moze to stanowi¢ spore utrudnienie)

Sugerowana wymiana siatki do klatki w rzutach

Koniecznosc¢ odrestaurowania przeszkod

Koniecznos¢ uzupetnienia tadm stalowych

Koniecznos¢ posiadania wiasnej wagi do pomiaru sprzetu (w tym przypadku byta ona
wypozyczona)

Przeanalizowanie algorytmu postepowania przy ,under protest” —

odpowiedzialnosc¢ po stronie starterow i SGB, kiedy starterzy dopuszczajg i jak

majg to zweryfikowa¢ SGB

koniecznos¢ szkolenia dla DT (nie tyle przepisy IAAF, ile ramy PZLA,

umiejetnosci interpersonalne itp.)

15.Filip Moterski AMP14-15.06.13 L6dz

Ze wzgledu na perturbacje zwigzane z wewnetrznym konfliktem w AZS odnos$nie
wykupienia klasy zawoddéw, Organizator zwrécit sie do CKS PZLA o niepowofanie
sedziéw z Polski na zawody AMPy. W drodze dalszych negocjacji i koniecznosci
zastgpienia nieobecnych starteréw todzkich zaproszono zewnetrznego startera —
Wojciecha Krokoszynskiego. Przy tak duzej liczbie startujgcych stowa uznania nalezg
sie wszystkim komisjom, zwtaszcza komisjom technicznym.

Komisja skokow wysokich pierwszego dnia zostata poddana bardzo duzej presji jesli
chodzi o sposéb rozegrania konkursu skoku wzwyz kobiet. Okazato sie, ze trenerzy
w systemie zgtoszen podawali nieprawdziwe wysokosci zawodnikéw. To
spowodowato koniecznos¢ duzych roszad i przesunieé, wraz z ustalonymi dzien
wczesniej wysokosciami poczgtkowymi. W efekcie tego, w konkursie skoku wzwyz
przy dwéch stanowiskach (A- grupa mocniejsza i B- grupa
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stabsza), wysokosci od 142 cm nie zazebity sie. Organizator zostat niezwtocznie
poinformowany o powstatym problemie. Ustalono, ze konkurs zostanie rozegrany
wedtug decyzji podjetych w trakcie zawoddw. Przesuniecia do innych grup,
rozpoczynanie od innych wysokosci i kolejne podziaty powodowatyby gwattowne
przesuniecie programu, co przy ogromnej liczbie startujgcych miatoby zbyt duze
konsekwencje. Na takie rozwigzanie zgodzit sie Organizator.

Konsekwencje takiego zdarzenia ponoszg: SGSk (skoki wysokie) oraz SGZ, ktérzy
nie skomunikowali sie ze soba.

Gtéwny problem lezat jednak w nieprawidtowych wynikach wpisanych do systemu i
niemozliwosci podzielenia na grupy w rozsgdny sposob. Wg uaktualnionych i
urealnionych zgtoszen, w grupie A bytoby 12 zawodniczek a w grupie B 37.
Konflikt miedzy AZS Pt. a AZS OS skutkowat nieprzygotowaniem skoczni do

trojskoku w dniu pierwszym i niezapewnieniu obstugi technicznej. Konkurs rozpoczat

sie z 20 minutowym opd6znieniem.

Pierwszego dnia nie byty wyznaczone sektory w rzutach (uzupetniano w trakcie
zawodow)

Wykluczenie zawodnika z biegu za prowokacje na 100 m, SGZ podtrzymat
decyzje Startera, zawodnik bedzie sktadat skarge na SGZ i Startera za
niedopuszczenie do biegu pod protestem. Zawodnik na pytanie SGZ co
spowodowato takie zachowanie stwierdzit, ze w sumie nie wie, ale niech bedzie
to na przyktad klasniecie rekg lub butelka. SGZ odrzucit protest ze wzgledu na
brak nowych dowoddéw. Zaproponowat zawodnikowi droge odwotawczg poprzez
whniesienie protestu do Komisji Weryfikacyjnej. Zaproponowat réwniez mozliwos¢
biegu samotnego na 100 minut przed startem do finatu, zaznaczajgc ze nie ma
mozliwosci poszerzenia finatu do 9 osob i ewentualnych protestach zawodnikow,
ktérzy mogliby zosta¢ wyeliminowani. Zawodnik stwierdzit, ze nie bedzie sktadac¢
oficjalnego protestu jesli SGZ nie chce go dopusci¢ do biegu sygnalizujgc, ze
bardzo doktadnie opisze te sytuacje i ztozy skarge by SGZ i Starter wiecej nie
skrzywdzili i nie ztamali kariery zadnemu zawodnikowi aspirujgcemu do medali
najwazniejszych imprez miedzynarodowych.

Poprawnie utozony program zawodéw — startowato 1600 osob, zawody
rozpoczynaty sie o 9.30 konczyly ok. 17.15. SGZ wynegocjowal, ze sedziowie
otrzymali wynagrodzenie jak za zawody klasy MM wraz z wyzywieniem.

Celem zminimalizowania kosztéw ale podtrzymania wysokiej jakosci
sedziowania, oprocz 29 sedziow zawody wspomagato 33 wolontariuszy kazdego
dnia. Wolontariusze petnili funkcje pomocnicze, natomiast licencjonowani
sedziowie czuwali nad prawidtowym przebiegiem zawodow.

16.Tadeusz Rojewski MP w wielobojach 01-02.06.13 Opole KT

Sprawozdanie na nietypowym druku, z jednej strony KT twierdzi, ze
przygotowanie obiektu byto bez zarzutu, z drugiej wymienia dosy¢ pokazng liste
brakéw. Totalny brak spéjnosci tresci. Ponizej skopiowane trzy kwestie, ktore
zdaniem KT wymagajg wyjasnienia.
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Do pkt 3)
prosze o wyjasnienie nastepujgcej sprawy:

a) Czy Pani Matgorzata Gérecka petnigca funkcje Sedziego Giownego konkurencji biegowych,

miala prawo odmowic przydzielenia obowigzkéw sedziom, twierdzac, ze to nie jej rola, - i dalej

cytuje "ja jestem od zegara". Tymczasem Sedzia Gléwny Zawodow przekazat listg powotanych
Sedzidw do komisji biegowej bez uprzedniego przydzielenia im obowigzkow zostawiajgc woing
reke Sedziemu Gléwnemu konkurencji biegowych.

b) Czy Sedzia ze specjalizacjg wytypowany przez CKS mogt powotac¢ na swoje miejsce innego
Sedziego bez odpowiedniej specjalizacji tak ja to miato miejsce.

Na zawody przyjechata Pani Agnieszka Pietraszewska bez specjalizaciji | (1) nie informujgc o tym
organizatoréw, do tego wyptacono delegacje przewidziang jak dla Sedziego Gtéwnego -
funkcyjnego.

¢) Czy Pan Ryszard Wioka pelnigcy funkcje Startera miat prawo odmoéwi¢ startu warunkowego
("under protest") zawodnicze, ktéra popetnita falstart.

Zawodniczka zgtosita natychmiast ustny protest przeciwko decyzji 0 spowodowaniu przez nig
falstartu motywujgc tym, ze podczas startu byto gtosno (byta wrzawa) na stadionie co
zdekoncentrowalo jg i gdy miata podnieS$¢ reke z prosbg o przerwanie startu wypadia przed
strzatem.

17. Wojciech Krokoszynski — ORLEN CUP LPP 19.06.13

Na wniosek Sebastiana Chmary zmieniono ustawienie rzutni wzgledem zeskoku, ja
wyrazitem sprzeciw, poniewaz uwazatem, iz takie ustawienie nie zapewni do konca
wzgledow bezpieczenstwa. Rzutnia kulg byta zabezpieczona siatkg o wysokosci 3m
od 14 do 23m. Lewa krawedz siatki byta w odlegtosci okoto 3,5m od zeskoku tyczki,
wiedziatem, ze bedg startowali zawodnicy pchajgcy technikg obrotowg dlatego
zgtositem swoje obiekcje. Okazato sie , ze racja byta po mojej stronie zawodnicy
Amstrong i Iwanow przerzucili kule nad siatkg od strony zeskoku i stworzyli
zagrozenie dla operatoréw wysiegnika kamery.

Gdyby Polanik produkowat siatke o wysokosci 4 metréw nie bytoby problemu.
Zawody uzyskaty wysokg ocene zawodnikdw. To byty najtrudniejsze zawody jakie
prowadzitem.

Przemystaw Otomanski

Cata impreza byta dobrze przygotowana i zorganizowana. Jednakze pomimo tego,
ze sektor rzutéw byt zabezpieczony siatkg o wysokosci 3 m, miato miejsce
niebezpieczne zdarzenie. Po wypchnieciu kuli przez Dylana Armstronga na
odlegtos¢ ok. 20 m, kula odbita sie od goérnej czesci siatki zabezpieczajgcej i wpadta
od miejskiej fontanny. Na szczescie zadna z os6b przebywajgcych w poblizu nie
ucierpiata. W przysztosci nalezy wiec rozwazy¢ zamontowanie siatki 0 wysokosci
przynajmniej 4 m. Poza tym ,feralnym pchnieciem”, jeszcze kilka préb uderzyto w
siatke zabezpieczajgca, jednakze na nizszej wysokosci przez co kula upadta
wewnagtrz sektora rzutéw.

19



Powinienem dostac¢ 64 sprawozdania, z moich obliczen wynika, iz nie
otrzymatem 25 sprawozdan z zawodow ujetych w naszych powotaniach.

Jak juz wczesniej napisatem wiekszoS¢ sprawozdan pozwala stwierdzi¢, ze zawody
sie odbyty.

Czy jest mozliwe? aby sprawozdania przysytali tylko SGZ oraz KT, nalezy
chyba? poming¢ Arbitrow oraz SG Konkurencji. Wsrdd otrzymanych sprawozdan
mam tylko jedno sprawozdanie KT Opole i jedno Arbitra bramki /Mistrzostwa Swiata
w Bydgoszczy/, od pozostatych nie otrzymatem nic.

Moim zdaniem najwiecej ciekawych informacji powinnismy otrzymywac od KT,
niestety tak sie nie dzieje. Kolejng sprawg, ktora wynikneta z rozmow jakie
przeprowadzatem wielokrotnie z sedziami i trenerami nalezatoby sie zastanowi¢ nad
bardziej ostrg selekcjg organizatoréw imprez rangi M i MM. Chodzi mi o posiadanie
niezbednego sprzetu umozliwiajgcego prawidtowe przeprowadzenie zawodow ale to
Jest problem do rozwigzania dla Komisji Technicznej i Zarzgdu PZLA.
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WYTYCZNE IAAF DOTYCZACE STARTU @fﬁw

na zawodach rangi swiatowej organizowanych przez IAAF

kwiecien 2012

Wprowadzenie

Potrzeba poprawienia jakosci i spdjnosci dziatah starteréw podczas gtéwnych
zawodow organizowanych przez IAAF skionita Rade IAAF do podjecia inicjatyw
powotujgcych Panel, z ktérego bedg powotywani starterzy miedzynarodowi na
gtbwne zawody miedzynarodowe i ktory opracuje niniejsze wytyczne, ktérych
celem jest objasnienie standardowej procedury startu i tym samym ujednolicenie
jej przeprowadzania na catym swiecie.

Zaleca sie, aby federacje czlonkowskie przyjely niniejsze wytyczne do
organizacji wfasnych zawoddéw Ilekkoatletycznych, tym samym
przyczyniajgc sie do globalnego udoskonalenia i stosowania w praktyce
procedur startu.

Panel Starteréw Miedzynarodowych

Rada IAAF zatwierdzita powotanie Panelu Starterow Miedzynarodowych w roku

2005 podczas Kongresu w Helsinkach, a Artykut 118 odwotuje sie obecnie do

funkcji i zakresu obowigzkéw startera miedzynarodowego.

Z cztonkow utworzonego Panelu Starterow Miedzynarodowych IAAF wyznacza

obsade do poszczegdolnych zawoddw IAAF. Wszyscy nominowani do Panelu

starterzy miedzynarodowi brali udziat w warsztatach zorganizowanych przez

IAAF w Walencji w marcu 2008 r.

Wyznaczony starter miedzynarodowy powinien by¢ wigczony przez

organizatoréw (LOC) jako petnoprawny cztonek zespotu starteréw i wigczony w

peliny zakres czynnosci zwigzanych ze startem. Starter miedzynarodowy

otrzymuje przydziat zadan od delegatow technicznych wyznaczonych przez

IAAF na dane zawody. Bedgc czescig zespotu i wykonujgc powierzone

czynnosci, starter miedzynarodowy bedzie mogt lepiej wspiera¢ sedzidw

lokalnych i opracowac sprawozdanie z zawoddow.

Utworzenie funkciji startera miedzynarodowego ma na celu:

= przyczynienie sie do spdjnego podejscia do procesu startu na wszystkich
gtdbwnych zawodach

= zapewnienie, ze obowigzujgce przepisy techniczne dotyczgce startow sg
prawidtowo interpretowane i stosowane na wszystkich gtbwnych zawodach

= wplywanie na organizacje i przeprowadzanie startow na catym Swiecie

= poprawienie sposobu, w jaki prezentowany jest wizerunek lekkiej atletyki.

Sktad i organizacja zespotu starterow
Artykuty 129.1 oraz 129.7 okreslajg odpowiedzialnos¢ koordynatora startu za
organizacje i kierowanie zespotem starterébw. Jego rola jest kluczowa w
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zapewnieniu wtasciwej wspotpracy pomiedzy cztonkami zespotu starteréw oraz
w skrupulatnym i spojnym egzekwowaniu przepisow technicznych.
Do obowiazkéw koordynatora startu nalezy:

przydzielenie obowigzkow sedziom zespotu starteréw (obowigzki startera
miedzynarodowego sg okreslane przez delegatow technicznych po
konsultacji z koordynatorem startu)

kontrolowanie i kierowanie procesem startu

zaplanowanie miejsc i sposobu przemieszczania sie¢ w okolicach startu
startera, starteréw odwotujgcych i asystentdw startera

utrzymywanie kontaktu z kierownictwem zawoddéw, sedziami fotofiniszu,
sedziami mierzgcymi czas, sedziami na linii mety, operatorem pomiaru
wiatru oraz jesli to zasadne, z ekipg telewizyjng

dbanie o prowadzenie zawodow zgodnie z programem minutowym poprzez
sprawne wspotdziatanie z zespotem starteréw i innymi osobami
utrzymywanie kontaktu z osobami odpowiedzialnymi za aparature do
wykrywania falstartow i za inne urzgdzenia wykorzystywane podczas
procedury startu oraz ustalenie zasad wspotpracy z tymi osobami
gromadzenie wszelkiej istotnej dokumentacji

zapewnienie, ze artykut 162.8 jest stosowany i przestrzegany.

Istnieja dwa odrebne sposoby na sprawowanie tej funkciji:

koordynator startu jest sedzig nadzorujgcym, ktory kieruje wszystkimi
aspektami procesu startu. Powinien by¢ starterem-seniorem 0 znacznym
doswiadczeniu, ale nigdy osobiScie nie petni funkcji startera biegéw, bedgc
koordynatorem startu.

koordynator startu nadal petni role kierowniczg, ale jednoczesnie dziata
jako starter-senior, tym samym aktywnie wnoszgc witasne do$wiadczenie
do dziatan zespotu. W sytuacji gdy koordynator startu przejmuje zadania
startera, przekazuje on na innego cztonka zespotu startowego funkcje
koordynowania startu.

3.2 Starter pozostaje kluczowg osobg w procesie startu. Jego ocena, przy wsparciu
wszelkiej dostepnej aparatury oraz zespotu starterow, jest rozstrzygajgca.
We wszystkich rundach tej samej konkurenciji i we wszystkich biegach w danej

rundzie starterem powinna by¢ ta sama osoba.

Starter musi zapewni¢, ze:

start wszystkich zawodnikéw jest prawidtowy w odniesieniu do przepisow
zawodéw, zwlaszcza w odniesieniu do artykutdw 129.2, 129.3 oraz 129.6
jest on jedyng osobg podejmujgcg decyzje odnosnie falstartéw, réwniez w
sytuacjach, gdy nastgpito naruszenie przepiséw i bieg zostat odwotany przez
ktéregokolwiek z cztonkéw zespotu starteréw. Przy podejmowaniu tego typu
decyzji konieczna jest konsultacja pomiedzy cztonkami zespotu starterdw.
Konsultacja ta powinna odby¢ sie mozliwie jak najszybciej, aby unikngcé
zbednej zwtoki przy ponownym starcie biegu.

zajmuje takie miejsce, z ktorego widzi wszystkich zawodnikow pod
podobnym matym katem
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3.3

3.4

3.5

» Dblok sterujgcy aparatury do wykrywania falstartow znajduje sie blisko niego

» wydawane przez niego komendy oraz sygnaty startowe i odwotujgce sag
styszalne jednoczesnie dla wszystkich zawodnikow (na wszystkich gtownych
zawodach powinno to by¢ zapewnione poprzez zastosowanie wysokiej
jakosci systemu nagtasniajgcego)

» osobiscie zapoznaje sie z informacjami zarejestrowanymi przez aparature do
wykrywania falstartéw i wykorzystuje je do potwierdzania falstartow.

Starterzy odwotujacy zajmujg takie miejsca, z ktérych bedg mie¢ alternatywny

i uzupetniajgcy widok na start biegu. Ich rolg jest pomaganie starterowi i

wskazywanie wszelkich naruszen przepisow i btedow technicznych, ktorych

starter mogtby nie dostrzec.

W przypadku jakichkolwiek watpliwosci, czy start odbyt sie prawidtowo i zgodnie

z przepisami, starter odwotujgcy musi odwota¢ bieg. Na podstawie dyskusji w

zespole starteréw okresla sie, czy i jakie dziatanie nalezy podjgc. Po starannym

rozpatrzeniu przebiegu startu, starter podejmuje decyzje, czy doszto do
naruszenia przepisow.

Asystenci startera odgrywajg istotng role w kierowaniu zawodnikami,

zwtaszcza na etapie przygotowania do biegu. Muszg zapewnic, ze artykuty 130 i

162.8 sg w petni realizowane oraz sprawdzi¢, czy:

» zawodnicy startujg we wiasciwej serii i na wkasciwym torze

= numery startowe i numery boczne sg prawidtowe i zgodne z listg startowg

» Dbloki startowe sg uzywane przepisowo w rozumieniu artykutu 161

» pateczki sztafetowe sg przygotowane przed biegami sztafetowymi.

Ponadto asystenci startera muszg zapewnic, ze:

» artykuty 162.3 i1 162.4 sg przestrzegane

» zawodnicy sg prawidtowo ustawieni zanim starter przejmie kontrole nad
startem

» udzielane sg odpowiednie ostrzezenia i ze wszyscy zawodnicy rozumiejg
warunki, pod ktérymi odbedzie sie nastepny start, tzn. czy wczesniejsze
odwotanie biegu nie skutkowato przyznaniem ostrzezenia (pokazanie
zielonej kartki), lub czy nastgpita dyskwalifikacja (pokazanie czerwono-
czarnej kartki), lub czy udzielono ostrzezenia konkretnemu zawodnikowi za
niesportowe zachowanie (pokazanie przez arbitra startu kartki zottej lub
czerwonej, jesli zawodnik byt juz wczesniej upomniany zo6ttg kartkg) lub — w
przypadku wielobojow — ze konsekwencjg nastepnego falstartu w tym biegu
bedzie dyskwalifikacja (pokazanie Zétto-czarnej kartki  wszystkim
zawodnikom)

» kazdy zdyskwalifikowany zawodnik natychmiast opuszcza miejsce
rozgrywania konkurencji. O ile to konieczne, asystent startera zapewnia, ze
zawodnik jest odprowadzany z miejsca rozgrywania konkurencji.

Arbiter startu odgrywa wazng role podczas wszystkich startow. Artykut 125.2

okresla wymog wyznaczenia arbitra konkurencji biegowych do nadzorowania

miejsca startu. Wyznaczona w ten sposdb osoba powinna by¢ specjalistg i
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3.6

doswiadczonym starterem. Dzieki temu jego obserwacje oparte sg na solidnej i
fachowej podstawie.
Arbiter startu petni kilka obowigzkow, szczegolnie:

nie jest cztonkiem zespotu starterow

pracuje obok zespotu starterow

nie ingeruje, ani nie komentuje startow, z wyjgtkiem sytuacji wymagajgcych
jego rozstrzygnie¢

prowadzi doktadne zapisy ze wszystkich startow

zapewnia, ze koordynator startu dokonuje wstepnego sprawdzenia dziatania
aparatury do wykrywania falstartéw oraz przeprowadza test zerowy broni
startowej

monitoruje dziatanie aparatury do wykrywania falstartow

komunikuje sie z zawodnikami tylko w przypadku ztozenia oficjalnego
protestu w sprawie startu lub udzielenia ostrzezenia / dyskwalifikacji. W
takim kontekScie i na mocy artykutu 146.4a arbiter startu moze warunkowo
dopusci¢ zawodnika, ktory natychmiast zgtosit protest, do udziatu w biegu, z
zastrzezeniem, ze protest zostanie rozpatrzony na pozniejszym etapie
naktada i odnotowuje natozenie na zawodnikow ostrzezen dyscyplinarnych.
Arbiter startu musi by¢ rowniez zapoznany z informacjg nt. wszelkich
wczesniejszych ostrzezen dyscyplinarnych natozonych na zawodnikow.

Przy rozpatrywaniu protestow, ocena arbitra jest rozstrzygajgca. Arbiter musi:

dopusci¢ zawodnika do startu ,pod protestem” (art. 146.4a), jesli
aparatura wskazuje, ze start byt nieprzepisowy, ale istniejg przestanki
sugerujgce, ze wskazania te sg nieprawidtowe Ilub Ze aparatura dziata
nieprawidftowo. Bieg ,pod protestem” nie moze byc¢ przyznany, jesli
aparatura do wykrywania falstartow dziata prawidtowo | aparatura
zarejestrowata falstart. Inne nieprawidtowos$ci na starcie mogg skutkowac
uznaniem ,zwyktego protestu” np. w sytuacji przesuniecia sie blokéw lub
przeszkadzaniu przez widownie.

wstecznie zdyskwalifikowaé zawodnika za falstart (art. 146.4b), w
sytuacji gdy po zakonczeniu biegu zostat ztozony protest dotyczgcy startu i
protest ten zostat uznany. Konieczne jest uwzglednienie (w miare
mozliwosci) wskazan aparatury do wykrywania falstartow

jesli wymaga tego sprawiedliwo$¢, uniewazni¢ bieg i nakazac jego
powtdrzenie w przypadku gdy aparatura do wykrywania falstartéw dziata
wadliwie i najprawdopodobniej doszto jednak do falstartu

w przypadku braku aparatury do wykrywania falstartow, polega¢ na
wiasnej ocenie prawidfowosci startu. W takiej sytuacji jeszcze wiekszego
zZnaczenia nabiera koniecznoSC posiadania przez arbifra  startu
doswiadczenia starterskiego.

Sukces dobrze zrealizowanej procedury startu zalezy od sposobu w jaki
zespof starteréw wspoipracuje oraz dba o sprawny i rzetelny przebieg
zawodow w oparciu o stosowne przepisy. Czfonkowie zespofu powinni
zna¢ funkcje jakie kazdy z nich pefni. Powinni rozumie¢ sygnaly, ktérych
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4.2

4.3

majg uzywac¢ oraz wiedzie¢, co one oznaczaja, a przede wszystkim
przekazywacé sobie nawzajem wszelkie informacje, mogace przyczynic¢ sie
do prawidfowego przeprowadzania startow.

Usytuowanie zespotu starteréw

Sposob, w jaki cztonkowie zespotu starterow wspotpracujg jest szczegodlnie
istotny. Koordynator startu musi zapewni¢, ze wszyscy czionkowie zespotu
znajg swoje role i zajmujg miejsca, z ktorych majg mozliwos¢ egzekwowania
przepisow zawoddw.

Optymalne jest wyznaczenie trzech starteréw do kazdego biegu. Jeden z nich
zajmuje miejsce, z ktdorego ma petny widok na wszystkich zawodnikéw. Petni on
role startera. Dwaj pozostali to starterzy odwotujacy, ktérzy zajmujg miejsca, z
ktérych mogg obserwowac przydzielone tory (zazwyczaj pod innym katem niz
starter). Zespot tych trzech oséb wymienia sie obowigzkami w czasie trwania
zawodow.

W  przypadku sztafet 4x400m =zaleca sie wyznaczenie trzech starterow
odwotujgcych.

Asystenci startera, odpowiednio wczesnie przed pierwszg komenda, zajmujg
miejsca zapewniajgce im petny widok na miejsca, ktore zajmujg zawodnicy
przed i w czasie procedury startu. W praktyce, wymagane sg przynajmniej trzy
osoby — jedna obserwujgca pozycje zawodnikéw przy linii startu i dwie osoby
czuwajgce nad prawidtowoscig przytozenia stop do blokéw startowych (artykut
162.3).

W biegach, w ktérych linia startu znajduje sie na wirazu (200m, 400m, 800m),
asystenci startera powinni znajdowac sie na zewnatrz biezni.

W biegach, w ktorych start nie odbywa sie po torach (powyzej 800m) asystent
startera powinien sprawdzi¢, czy zawodnicy stojg ok. 3m za linig startu i we
wiasciwej kolejnosci. Po potwierdzeniu, ze zawodnicy sg gotowi, asystent
startera powinien przej$S¢ na zewnatrz biezni.

Start

W konkurencjach do 400m wigcznie, po otrzymaniu uzgodnionych sygnatéw
potwierdzajgcych gotowos$¢ wszystkich osob (zawodnikéw, sedzidw fotofiniszu,
kierownictwa zawoddéw, ekipy dokonujgcej pomiar czasu, sedzidw konkurencji
biegowych oraz ekipy telewizyjnej), koordynator startu prosi startera o podanie

pierwszej komendy - ,na miejsca’. Kiedy wszyscy zawodnicy przyjeli
przepisowe pozycje w blokach startowych (potwierdzone przez asystentow
startera) i znieruchomieli, starter podaje drugg komende — ,gotow”. Kiedy

wszyscy zawodnicy przyjeli ostateczng pozycje startowg i znieruchomieli, pada
strzat z broni startowe;.

W biegach na 800m i dtuzszych, po komendzie ,na miejsca” oraz po przyjeciu
przez zawodnikow ostatecznej pozycji startowej i znieruchomieniu, pada strzat z
broni startowe;j.

25



5.2 Nie ma idealnie okreslonego czasu trzymania zawodnikbw w pozycji

5.3

»gotow”. W praktyce trzymanie to powinno byé dostrzegalne, tak aby

zapewnié, ze zawodnicy przyjeli nieruchoma i prawidfowg pozycje

startowa.

Starter musi zatrzymac bieg, jesli:

* po przyjeciu petnej i ostatecznej pozyciji startowej do biequ zawodnik
rozpoczyna start przed ustyszeniem wystrzatu (artykut 162.6)

» uslyszat sygnat z aparatury do wykrywania falstartow

» starter odwolujacy dostrzegt nieprawidlowos¢ startu.

Zapis w art. 162.9 ,start nie byt prawidtowy” nie odnosi sie wytgcznie do

falstartow. Przepis ten nalezy rowniez interpretowac jako majgcy zastosowanie

w innych sytuacjach np. przemieszczenie sie bloku startowego, obcy przedmiot

przeszkadzajgcy jednemu lub wiekszej liczbie zawodnikéw podczas startu itp.

Ponadto, nie wszystkie ruchy zawodnikow w pozycji ,gotow” nalezy traktowac

Jako rozpoczecie startu i tym samym potencjalnie prowadzgce do falstartu. Ruch

zawodnika ktory nie skutkuje oderwaniem stopy / stop od ptytki / ptytek blokow

ani oderwaniem dfoni od biezni, nie jest traktowany jako rozpoczecie startu. W

takich sytuacjach nalezy albo poda¢ komende ,powstan” albo jako uznac je za

naruszenie art. 162.5b Ilub c¢ dajgc podstawe do natozenia upomnien

dyscyplinarnych.

Starterzy oraz arbitrzy dbajgc o przestrzeganie art. 162.4, powinni jednoczes$nie

unika¢ nadgorliwosci w stosowaniu przepisu mowigcego o dyskwalifikacji za

falstart w konkurencjach nierozpoczynajgcych sie ze startu niskiego, tzn.

dtuzszych niz 400m. Zawodnicy startujgcy ze startu wysokiego sg bardziej

podatni na utrate rownowagi niz zawodnicy startujgcy z blokow.

Jesli zawodnik zostat popchniety lub nadepnat linie przed rozpoczeciem startu,

nie powinien by¢ karany (jesli jednak takie dziatanie zostanie uznane za celowe

/ umysine, na zawodnika popychajgcego moze zostac natozone upomnienie lub

dyskwalifikacja). Jesli taki ruch zostanie uznany za przypadkowy, doradza sie

by starterzy i arbitrzy uznali start jako ,niestabilny” (,unsteady”) zanim podejmg

powazniejsze Kroki.

Powtarzajgce sie praktyki podczas tej samej konkurencji mogg oczywiscie

upowaznic startera i/lub arbitra do podjecia decyzji albo o falstarcie albo o

natozeniu sankcji dyscyplinarnych, stosownie do danej sytuacji.

Teoretyczne starter moze przyznac falstart kilku zawodnikom w przypadku

wykazania, ze ich ruch byt mniej wiecej rownoczesny. W przeciwnym razie

falstart przyznawany jest zawodnikowi, ktérego ruch jest wykazany jako

pierwszy (zob. uwage do artykutu 162.8).

W kazdym przypadku zespét starterow musi:

= uwzgledni¢ wszystkie tatwo dostepne materiaty tgcznie z analizg aparatury
do wykrywania falstartéw

» pokazacC kartke ostrzegawczg wiasciwego koloru, aby oznajmi¢ podijetg
decyzje.
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5.4 Starter przerywa start, jesli w jego ocenie zawodnik stwarza takg koniecznosé,
tzn. podnosi reke, wstaje / siada, celowo opdznia reakcje na komendy, porusza
sie, wydaje dzwieki po przyjeciu przez zawodnikdw pozycji ,na miejsca’ lub
,gotow”, przeszkadzajgc w ten sposob w skoncentrowaniu sie innym biegaczom.
W takich przypadkach arbiter startu moze przyzna¢ zawodnikowi indywidualne
ostrzezenie (za niesportowe zachowanie) poprzez pokazaniu mu zéttej kartki
(lub czerwonej, jesli jest to jego drugie ostrzezenie dyscyplinarne w tych
zawodach). Arbiter startu musi upewni¢ sie, czy zachowanie zawodnika jest
usprawiedliwione ze wzgledu na akceptowalny powdd, tzn. hatas na widowni,
poruszenie sie bloku startowego lub inne zakiécenia zewnetrzne. W takim
bowiem przypadku asystent startera pokazuje wszystkim zawodnikom zielong
kartke.

W kazdym przypadku, gdy pokazywana jest jakakolwiek kartka, musi ona
byé widoczna dla wszystkich zawodnikow, tak by nikt nie miat watpliwoSci
odnosnie _konsekwencji _dalszeqo naruszania _przepisdw. Zalecane
minimalne wymiary kartek to A5 (z kolorem po obu stronach).

W przypadku ostrzezenia / dyskwalifikacji za falstart, zgodnie z art. 162.8,
nalezy podnies¢ kartke na odpowiednim znaczniku z numerem toru (kartki te
pozostajg w jednolitym kolorze zottym i czerwonym).

5.5 Wylagcznie w odniesieniu do zawodnikow niestyszgcych, ktérzy nie sg

klasyfikowani w kategorii niepetnosprawnych i biorg udziat w zawodach

rozgrywanych w oparciu o przepisy IAAF, dopuszczalne jest korzystanie przy starcie

z sygnatow swietlnych i nieuznawanie tego jako niedozwolong pomoc. Jednakze

naktada to na rodzimg federacje danego zawodnika obowigzek dostarczenia /

sfinansowania takiego urzgdzenia jesli obstuga techniczna nie dysponuje takim
urzgdzeniem.

ttumaczenie: Sebastian Swierc
czerwiec 2013
oryginat w wersji angielskiej dostepny od 15 marca 2013 na www.iaaf.org
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Filip Moterski®
Szkolenia sedziéw i kandydatéow na sedziéw w Wojewodzkich Kolegiach
Sedziéw LA w Polsce.

Krajowy Zjazd Delegatéw WKS, ktéry odbyt sie w dniach 1-2.12.2012 r. w
Warszawie wskazat jak bardzo istotne jest zagadnienie szkolenia sedzidw oraz
kandydatow na sedzibw w Polsce. Rzutuje to potem na uzyskiwanie wyzszych
uprawnien, a przede wszystkim wptywa na jakos¢ i pewnos¢ podejmowanych decyzji
podczas zawodow.

Pomyst stworzenia badania nasunat sie po bardzo interesujgcym wystgpieniu
kol. Tadeusza Majsterkiewicza, ktéra referowat akcje weryfikacji sedziéw w réznych
blokach w kadencji CKS 2010-13. Jeden z mentorow wielu sedziow
lekkoatletycznych w Polsce wskazywat na istniejgce jego zdaniem tendencje jakie
wystepujg w procesie szkolenia sedzidw, co potem wptywa na pozytywng ocene
egzaminow centralnych, do ktérych przystepuja.

Wiasnie ten fragment wystgpienia stat sie przyczyng do szczegotowego przyjrzenia
sie procesowi szkolen sedziow lekkoatletycznych w Polsce. Podczas pierwszego
plenarnego spotkania CKS na poczatku 2013 roku, Centralne Kolegium Sedziow
zaaprobowato pomyst przeprowadzenia badania spotecznego na zamknietej grupie
16 Wojewodzkich Kolegiow Sedziow.

Badanie byto przeprowadzone metodg wywiadu, a uzyta technika w metodologii
badan spotecznych okreslana jest jako ankieta pocztowa. Liczba respondentéw byta
znana, wynosita 16 os6b. Dobdr respondentéw byt wiec tzw. doborem celowym.
Ankieta zostata skierowana do wszystkich Przewodniczgcych WKS-6w w Polsce.
Wystany formularz trzeba byto odesta¢ do 15 kwietnia 2013 roku na wskazany adres
poczty tradycyjnej lub poczty e-mail.

Ankieta skfadata sie z 14 pytan. Czes¢ z nich stanowita pytania zamkniete, a czes¢
pytania otwarte. Miato to pozwoli¢ uzyska¢ dane od réznych osrodkow w zakresie
przygotowywania i realizacji szkolen dla osob, ktére sg juz sedziami
lekkoatletycznymi, jak rowniez dla tych, ktérzy chcg nimi zostaé.

Celem badania bylo uzyskanie informaciji, ktére mogg postuzy¢ do opracowania
koncepcji szkolenia dla sedziow i kandydatow na sedzidw. Mozliwos¢ zebrania
doswiadczen z roznych osrodkéw w Polsce moze by¢ cenna do skonstruowania
katalogu dobrych praktyk w zakresie edukacji sedzidéw, zwtaszcza przypatrujgc sie z
uwagg tym wojewddztwom, w ktorych wystepuje bardzo wysoki wskaznik
zdawalnosci podczas egzaminow centralnych. Zdobyte informacje mogg réwniez
stuzy¢ jako wskazéwki do przygotowania i realizacji wysokiej jakosci szkolen dla
sedziéw.

W badaniu wzieto udziat 15 osrodkéw. Odpowiedzi nie naptynety jedynie od WKS
woj. warminsko-mazurskiego.

! Filip Moterski — nauczyciel akademicki na Uniwersytecie t6dzkim (Katedra Zarzgdzania Miastem i Regionem);
Cztonek CKS w kadencji 2013-16; od 2008 r. Przewodniczgcy WKS w todzi; sedzia lekkoatletyczny od 2000 roku;
od 2010 SGB I; od 2011 r. Delegat Techniczny PZLA; Sedzia Gtéwny Akademickich Mistrzostw Swiata w biegach
przetajowych FISU (L6dz 2012); wielokrotny SGZ Halowych Mistrzostw Polski; DT podczas Halowych Mistrzostw
Polski Senioréow (2012, 2013) oraz Mtodziezowych Mistrzostw Polski (2012); Sedzia Gtowny Biegdw podczas
Mistrzostw Swiata w biegach przetajowych (2013)
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Wyniki badania

W badaniu wzieto udziat 15 Wojewodzkich Kolegiow Sedziow, oprocz WKS woj.
warminsko-mazurskiego.

Badanie bylo podzielone na cztery czesci. Pierwsza dotyczyta kwestii
organizacyjnych oraz wyodrebnienia w ramach Kolegium oséb odpowiedzialnych za
szkolenie. Druga czesS¢ dotyczyta przeprowadzania kursow na kandydatéw na
sedzidbw. W trzeciej czesci respondentow zapytano o szkolenia dla oséb, ktére
posiadajg juz uprawnienia sedziowskie. Czwarta czesS¢ dotyczyta kryteriow jakimi
kierujg sie wiadze regionalne wysylajgc sedziow na weryfikacje.

Pierwsze pytanie dotyczyto obecnosci komérki organizacyjnej w strukturze WKS,
ktéra odpowiedzialna jest za kwestie szkolen. Sposrod respondentow (15 WKS-6w)
tylko w jednym nie istnieje komorka odpowiadajgca za kwestie szkoleniowe.

Wiasciwosci struktury organizacyjnej - komoérka
odpowiedzialna za szkolenia

DOLiczba okregdw, w ktorych istnieje specjalnie wydzielona komoérka organizacyjna, zajmujgca sie
szkoleniami

W Zzadnym wypadku nie oznacza to popetnionego btedu w zarzadzaniu WKS. W
osrodkach, w ktoérych liczebnos¢ sedziow jest niewielka, zagadnienia szkolenia mogg
pozostawaC w kompetencjach Przewodniczgcego WKS. W takim przypadku
specjalnie wydzielona komorka organizacyjna nie jest niezbedna, chociaz jest
rekomendowana. Ufatwia to zagadnienia organizacyjne, jak rowniez odcigza
Przewodniczgcego. W jego kompetencjach dalej pozostaje przeciez nadzoér nad
przeprowadzeniem szkolenia, natomiast szczegétowe zagadnienia, koncepcje oraz
materiaty mogg przygotowaC inne osoby zaangazowane w prace w komisji
szkoleniowej. Dyskusja nad tymi zagadnieniami moze odbywaé sie w wezszym
(komisja szkoleniowa, Prezydium, Zarzgd) lub szerszym (zebranie ogdlne sedziéw)
gronie.
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CZESTOTLIWOSC PROWADZONYCH SZKOLEN DLA
KANDYDATOW
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Kolejne pytanie dotyczyto przeprowadzania kursow na kandydatow na sedziow.
Wszyscy respondenci odpowiedzieli, ze na ich terenie prowadzone sg takie kursy.
Jesli chodzi o czestotliwos¢ takich kursow, to najczesciej odbywajg sie one 1 raz w
roku. Przedstawiciele WKS odpowiadali rowniez, ze kursy takie prowadzone sg w
miare potrzeb (WKS woj. wielkopolskiego. Dwa wojewddztwa wskazaty jeszcze inng
czestotliwosé: raz na pottora roku (WKS woj. swietokrzyskiego); cztery razy w roku,
jak w przypadku woj. podkarpackiego). W dwdéch WKS-ach: woj. kujawsko-
pomorskiego oraz opolskiego kursy takie prowadzone sg trzy razy w roku. W
pozostatych trzech wojewddztwach: dolnoslgskim, toédzkim i pomorskim kursy sg
organizowane dwa razy w roku.

Mozna zadaé sobie pytanie jaka jest optymalna czestotliwos¢ prowadzonych kurséw
dla kandydatow na sedziow? Kursy takie powinny odbywac sie minimum raz do roku.
W zaleznosci od osrodkow szkolenia takie cieszg sie rozng popularnoscig. Niekiedy
jest to mocno uzaleznione od istnienia akademickiego osrodka sportowego. Przede
wszystkim jest to jednak uzaleznione od ilosci zawoddw rozgrywanych na terenie
danego osrodka, a réwnolegle z tym posiadanej infrastruktury sportowej. W tym
przypadku mozna powiedzie¢, ze liczba sedzibw w danym WKS jest Scisle
uzalezniona od ilosci i rangi zawodow rozgrywanych na tym terenie. W przypadku
kiedy zawodow jest niewiele, aktywnych sedziéw rowniez nie ma wielu. Trzeba
jednak pamieta¢ o tym, ze konieczne jest wprowadzanie nowych oséb. Chodzi tu nie
tylko o osoby mtode wiekiem, ale przede wszystkim zwigkszanie liczby sedziéw,
ktorzy w najblizszych latach bedg stanowili trzon WKS-6w. Zadaniem
doswiadczonych sedzidw, a przede wszystkim wladz poszczegolnych osrodkow jak
przekazywanie wiedzy osobom, ktore chcg zosta¢ sedziami. Patrzgc strategicznie, w
perspektywie przysztych lat wielu sedzibw zaawansowanych wiekiem bedzie
wycofywato sie z aktywnego sedziowania. Miodsi sedziowie, ktérzy bedg musieli ich
zastgpi¢ muszg by¢ odpowiednio do tego przygotowani. Niezbedne jest zatem
nabycie doswiadczenia i wiedzy (nie tylko znajomosci przepiséw IAAF, ale przede
wszystkim ich odpowiedniej interpretaciji).
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W nastepnym pytaniu badani musieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy w danym WKS
istnieje opracowany program kursu na kandydatow na sedziow? Sposréd 15
osrodkow, ktore wziety udziat w badaniu program taki jest opracowywany w
zdecydowanej wiekszosci. Przedstawiciele jedynie dwoch WKS przyznali, ze taki
program nie zostat przygotowany.

W tym przypadku Kolegiom, ktore takiego programu opracowanego jeszcze nie
posiadajg mozna doradzi¢, ze jest on bardzo przydatny z wielu wzgledow. Po
pierwsze, daje on mozliwos¢ weryfikacji czy wszystkie zagadnienia zwigzane z
sedziowaniem zawodow lekkoatletycznych zostaty poruszone. Jesli nie to mozna w
szybki sposéb to wuzupetnic. Po drugie, program to pewne wytyczne dla
prowadzacych takie kursy. To daje pewnos$é, ze osoby przystepujgce do kursu
uzyskajg aktualng i kompletng wiedze. Po trzecie ustalony (opracowany) program to
mozliwos¢ jego tatwej aktualizacji (na przyktad w sytuacji kiedy zmieniajg sie przepisy
lub inne ustalenia zwigzane z sedziowaniem zawodow).

Jezeli chodzi o metody szkoleniowe wykorzystywane w trakcie szkoleh to
najpopularniejszg jest wyktad, omawianie trudnych przypadkow, zajecia praktyczne i
wspolne rozwigzywanie testow. WKS wojewddztwa mazowieckiego wskazuje, ze
praktykuje réwniez prace na materiatach video, co wydaje sie nie tylko atrakcyjne dla
stuchacza, ale uruchamia dodatkowe zmysty do analizy przypadku.

Wystepujace metody szkoleniowe wykorzystywane w trakcie
kursu dla kandydatéw na sedziéw
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Wyktad Zajecia praktyczne Wspdlne Omawianie trudnych

rozwigzywanie testow przypadkow
Rodzaj metody

Stosowanie wielu metod szkoleniowych jest niezwykle istotne. Zaréwno jesli chodzi o
stuchacza (ktéry otrzymuje informacje w sposob zréznicowany) jak rowniez o
przekazujgcych informacje, ktérzy mogg skorzystac¢ z r6znego rodzaju przekaznikow
(prezentacja, nagrania video, zajecia praktyczne). Patrzgc z perspektywy metodologii
szkolen nalezy zwréci¢ uwage na podziat na metody aktywizujgce i metody pasywne
jesli chodzi o uczestnictwo stuchaczy. Wyktad nalezy do metod pasywnych.
Oczywiscie wykiad wykfadowi jest nieréwny. Inaczej wyglgdaty wyktady Steve’a
Jobsa (legendarny kreator marki Apple) inaczej wygladato wiekszos$¢ wyktadow czy
zaje¢ na uczelniach. Wszystko zalezy od osoby prowadzcej dane szkolenie. Mozna
sobie postawi¢ pytanie, czy najlepsi praktycy potrafig w sposdb pedagogiczny
przekazac¢ wiedze? Czy moze powinni prowadzi¢ zajecia praktyczne i w ten sposéb
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przekazywaC swojg ogromng wiedze i doswiadczenie. Podstawy teoretyczne
czasami warto przekazaé osobie, ktéra bedzie potrafita w sposob ciekawy przekazaé
te wiedze w sposob ciekawy. Prowadzac wyktad trzeba pamieta¢, ze metoda ta
moze stanowi¢ potgczenie réwniez innych, ktére bezposrednio bedg wptywac na
nawigzanie wiezi miedzy prowadzacym a stuchaczami. W ten sposob wiedza
zostanie przekazana w sposob optymalny dla stuchaczy i dla prowadzgcych.
Zauwazalna jest niebezpieczna tendencja w sferze edukaciji, w ktérej doswiadczeni
praktycy nieposiadajgcy cech charakteru sprzyjajgcych porywaniu stuchaczy, sg
marginalizowani. Z punktu widzenia rodziny sedziowskiej takie osoby nie tylko
mozna, ale trzeba angazowac. Chociazby przy analizie trudnych przypadkéw czy
zajeciach praktycznych. Wszystko zalezy od koncepcji i organizacji procesu
szkolenia.

Kolejna kwestia dotyczyta czasu trwania. W tym przypadku istnieje duza rozbieznosc
miedzy poszczegolnymi wojewodztwami. Najkrotsze szkolenia trwajg mniej niz 5
godzin, najdtuzsze 10 razy dtuzej. W skali catej Polski sredni czas trwania kursu dla
kandydatow wynosi 23 godziny.

Nie ma reguty, ktéra mowitaby ile powinno trwa¢ dobre szkolenie. To organizatorzy

Czas trwania kursu (liczba godzin szkoleniowych)
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szkolenia muszg na podstawie wilasnego doswiadczenia oszacowac ile czasu
potrzebujg stuchacze nie tylko na wystuchanie, ale przede wszystkim na zrozumienie
prezentowanych materiatéw. Ciekawe podejscie prezentuje mazowiecki WKS, ktory
wskazuje wprost, ze czas trwania wszystkich szkolen powinien by¢ $cisle
dopasowany do potrzeb kursantow. Jest to bardzo prawidtowe podejscie, ktore jest
powszechne w branzy szkoleniowej. Przedtawiciele WKS powinni potrafi¢
dopasowac (na podstawie odbytych wczesniej szkolen) ile czasu potrzebujg kursanci
an zdobycie wiedzy w zakresie poszczegolnych blokow.

Nastepna kwestia dotyczyta formy egzaminu, po ktérym osoby otrzymujg status
.~>edziegp Kandydata”. Mozna powiedzie¢, ze dominujgca metodg jest egzamin
pisemny. Niektore WKS stosujg metode egzaminéw ustnych, w dwéch przypadkach
wystepuje metoda pisemna i ustna oraz pisemna potgczona z praktykg na stadionie.
W tym przypadku przed odpowiednimi organami WKS jest postawiona bardzo wazna
kwestia dotyczgca efektywnego sprawdzenia wiedzy, ktére dodatkowo nie bedzie
zniechecac¢ potencjalnych przysztych sedziow. Dlatego komisja egzaminacyjna na
poczgtku powinna sie zastanowi¢ nad formg egzaminu, ktéra bedzie umozliwiata
zaprezentowanie wiedzy i umiejetno$¢ samodzielnego myslenia, a nie powszechnej
schematyzacji (czemu sprzyjajg miedzy innymi testy zamkniete). Nalezy zwrdcié
uwage, ze kandydaci na sedziow nie majg jeszcze uksztattowanej umiejetnosci
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intepretacji przepisow. Zdoby¢ jg mogg sedziujgc zawody i zdobywajgc w ten sposob
doswiadczenie. Ponadto trzeba nauczy¢ przysztych sedziéw umiejetnosci pracy w
grupie, odpornosci na presje zawodnikow i treneréw oraz pracy zgodnie z przeisami
IAAF. Szczegdlnie istotna jest umiejetnos¢ pracy w grupie. Stworzenie zespotu to
zadanie dla sedziego gtownego kazdej konkurencji. Umiejetnos¢ bycia czescig tego
zespotu to kwestia charakteru i zdolnosci intepresonalnych poszczegdéinych
kandydatow.

Trzeba podkresli¢, ze drugorzedna powinna by¢ surowos¢ w ocenianiu kandydatéw
bowiem to moze swiadczy¢ réwniez o potrzebie zmian w formule kursu, tresciach
merytorycznych czy sposobie przekazywania wiedzy. Wyniki takiego egzaminu
powinny by¢ przedmiotem szerszej analizy niz tylko informacji na temat ilosci osob,
ktére go zdaty.

Forma egzaminu

O 13% “

OTylko pisemna @ Tylko ustna

OPisemna i ustna OPisemna wraz z praktykg na zawodach

W trzeciej czesci ankiety respondenci zostali zapytani tym razem, czy na terenie ich
WKS sg prowadzone szkolenia dla oséb, ktére sg juz sedziami lekkoatletycznymi.
Poza jednym okregiem szkolenia takie prowadzone sg we wszystkich osrodkach,
czyliw 14 WKS.

Szkolenia takie najczesciej odbywajg sie raz w roku, chociaz niektorzy respondenci
zwracali uwage, ze przy okazji wazniejszych imprez spotkania przed zawodami
prowadzone sg rowniez pod katem przypomnienia najwazniejszych zasad i
omowienia zmian czy zasad postepowania w trudnych przypadkach.
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Czestotliwos¢ prowadzonych szkolen (w skali roku)
10
3
1
1 raz w roku 2 razy w roku inna czestotliwos¢

Réwniez w przypadku szkolen dla sedzidow preferowang metodg szkoleniowg jest
wyktad. Czesto wymieniane byty rowniez: omawianie trudnych przypadkow, zajecia
praktyczne czy wspolne rozwigzywanie testow. W WKS wojewddztwa
mazowieckiego wystepuje takze metoda szkoleniowa oparta na filmach video. W tym
przypadku sedziom pokazywane sg klipy przedstawiajgce prace w poszczegolnych
komisjach oraz wykorzystanie urzgdzen w pracach komisji. Metoda ta odpowiednio
wykorzystana moze by¢ bardzo cenna dla odbiorcy. Uzyskuje on nie tylko wiedze
teoretyczng, ale na obrazie widzi mozliwosc jej praktycznego wykorzystania. Metoda
ta wydaje sie by¢ godng polecenia we wszystkich WKS. Cieszy fakt, ze w trakcie
szkolen zajecia prowadzone sg przy wykorzystaniu réznych metod. Optymizmem
napawa, ze coraz wiecej z nich to metody aktywizujgce, to znaczy osoba uczgca sie
ma mozliwos¢ wyrazenia swojej opinii, jesli sie myli to rolg
koordynatora/prowadzgcego szkolenie jest wskaza¢ poprawng decyzje i wyjasni¢
dlaczego sedzia powinien podjgc¢ takg decyzje. Jesli wystepujg btedy w rozumieniu
przepiséw to prowadzgcy powinien w odpowiedni sposéb to uzasadnié. Prowadzgc
szkolenia zaréwno dla osob, ktore chcg by¢ sedziami jak réwniez dla tych, ktorzy
sedziami juz sg, elementarng sprawg kwestia, ze sedziowie majg nadzorowac
przeprowadzenie zawodéw w duchu sportu, rywalizacji i w zgodzie z regulacjami.
Majg utatwiaé ich stosowanie i respektowanie. Powinni stuzy¢ pomocg i radg
zaréwno zawodnikom jak rowniez mniej doswiadczonym sedziom. Trzeba pamietac,
ze zawody sg dla zawodnikow, my sedziowie mamy poswiadczy¢, ze uzyskane
wyniki zostaty zdobyte w rywalizacji zgodnej z przepisami, ktére sg poprawnie
intepretowane ze wzgledu na rodzaj zawodow czy startujgcg kategorie wiekowa.
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Metody prowadzenia kursu
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Niezwykle wazne okazato sie nastepne pytanie, ktoére dotyczyto doboru
prowadzgcych szkolenia dla obecnych sedziow. Mozna pytaé, dlaczego jest to taka
wazna kwestia? Odpowiedzi nalezy szuka¢ nie tylko w liczbie licencji
specjalistycznych uzyskiwanych podczas centralnych weryfikacji, ale przede
wszystkim w pracy na boisku. Najczesciej szkolenia prowadzg osoby z duzym
doswiadczeniem, posiadajgcy | lub Il licencje specjalistyczng w danym bloku oraz
posiadajg umiejetnos¢ przekazywania wiedzy. Jest to zestaw cech, ktéry moze
gwarantowac sukces. Trzeba pamietaé, ze znajomo$¢ przepisow przez sedziego to
tylko jeden z elementow, ktory swiadczy o jego wartosci. Pozostate to: umiejetnosc¢
podejmowania decyzji (pod presjg czasu i 0séb); umiejetnos¢ wspotpracy w grupie i
zarzgdzania zespotem ludzi; komunikatywnos¢, wysoka kultura osobista. Pracujgc
podczas szkoleh nalezy umozliwia¢ mtodszym sedziom podejmowanie decyzji i
argumentowanie tego. W przypadku wystgpienia takich sytuacji na stadionie ich
pewno$¢ siebie bedzie o wiele wieksza. Trzeba pamieta¢, ze nasz mdzg operuje
schematami, zardwno pozytywnymi jak i negatywnymi. Jesli wystepuje sytuacja
problemowa nasz mézg poszukuje rozwigzania w pamieci. Jesli znajdzie w niej
niepoprawne wzorce to podejmie ztg decyzje. Celem prowadzgcych szkolenia
powinno by¢ takie przekazywanie wiedzy i nadzorowanie zdobywanie umiejetnosci
tak, aby czas od wystgpienia problemu do podjecia decyzji byt jak najkrotszy, a sama
decyzja jak najbardziej prawidtowa. Wydaje sie, ze najwiecej problemow sedziowie
majg nie tyle ze znajomoscig przepisow IAAF ile z prawidtowg interpretacjg zdarzen.
Przez to decyzje obarczone sg pewng dozg niepewnosci. Ta niepewno$¢ nie ma nic
wspoélnego z chwilg refleksji. Bardziej sprowadza sie do koniecznosci wziecia
odpowiedzialnosci za decyzje podjetg na podstawie interpretacji zdarzenia bedgcego
w Kkolizji z przepisami IAAF.

Kolejne zagadnienie dotyczyto obligatoryjnosci szkolen dla sedziéw. Przedstawiciele
WKS-6w czesciej odpowiadali, ze szkolenia nie sg obowigzkowe. Odpowiedziato tak
6 okregdw (co stanowi ponad 40% wszystkich biorgcych udziat w badaniu). Cztery

35



okregi odpowiedziaty, ze szkolenia sg obowigzkowe, a cztery kolejne, ze w ich
przypadku sytuacja jest bardziej ztozona. Uzalezniona ona jest od rangi zawodow, w
ktorych biorg udziat sedziowie z danego WKS, jak rowniez od tego w jakim stopniu
sedziowie rozumiejg prezentowany materiat. Ciekawym rozwigzaniem moze byc¢
stosowanie pre-testow i post-testow. Z powodzeniem stosowane sg one na przyktad
w szkoleniach finansowanych ze s$rodkéw UE. Polega to na tym, ze przed
rozpoczeciem szkolenia z danego bloku sedzia otrzymuje do rozwigzania test z tego
bloku. Nie jest istotne czy wczesniej sedziowat w tym bloku, czy nie. Po odbytym
szkoleniu sedzia kursant otrzymuje do rozwigzania jeszcze raz ten sam test. Na tej
podstawie mozna oceni¢ postepy jakie poczynit i umiejetnosci, ktore nabyt. W
zaleznosci od rodzaju testu (nastawiony tylko na teorie, test zamkniety lub
zawierajgcy pytania problemowe) mozna w wiekszym lub mniejszym stopniu oceni¢
poziom wiedzy, ktdrg wynosi stuchacz. Organizujgc szkolenie trzeba zastanowic¢ sie
jaki jest jego cel: czy chodzi tylko o jego odbycie, czy o przekazanie aktualnej wiedzy
i nauczenie wziecia odpowiedzialnosci i nauczenie interpretacji przepisow |AAF.
Oczywiscie im wyzsze cele, tym wyzsza jako$¢ szkolenia. Niestety jest to zwigzane z
rosngcymi kosztami. Chcgc przygotowac¢ dobre szkolenie trzeba umiejetnie dobraé
prowadzgcych. Koszty rosng, jesli nie mamy w okregu osOb posiadajgcych
doswiadczenie i uprawnienia upowazniajgce do przeprowadzenia szkolenia dla
innych sedziow czy kandydatow. Przygotowujgc szkolenie trzeba wiec pamietac nie
tylko o zasobach lokalowych i osobach mogacych poprowadzi¢ szkolenie. Trzeba
pamieta¢ przede wszystkim o oczekiwaniach stuchaczy i w ten sposdb dopasowywac
koncepcje szkolen. W kwestii obligatoryjnosci szkolen mozna szuka¢ kompromisow —
szkolenia mogg by¢ obowigzkowe dla chcgcych ubiegac sie o wyzsze uprawnienia,
dla przystepujacych do egzaminow itp. Nalezy jednak pamietaé, ze sedziowie
powinni zna¢ i umie¢ zastosowac przepisy |IAAF. Zawody nie zawsze sg dobrym
miejscem na podstawowg nauke.

Czwarta czes¢ badania zwigzana jest z weryfikacjami centralnymi. W pierwszej
kolejnosci respondenci zostali poproszeni o kryteria wyboru oséb, ktére przystepujg
do weryfikacji centralnych. Prawie wszystkie okregi zwracajg uwage, ze sedziowie
tacy to osoby posiadajgce doswiadczenie, odpowiednig licencje (min. Il licencje
specjalistyczng). Zaden z regionéw nie wskazat, ze jedng z najwazniejszych cech
sedziego gtbwnego danej konkurencji czy sedziego gtbwnego zawodow jest (oprocz
znajomosci przepisow i ich interpretacji) umiejetnos¢ pracy w zespole, jego
tworzenia, nadzorowania i bycia jego cze$cig. Trzeba pamietaé, ze sedziowie
funkcyjni sg powotywani na zawody w rézne miejsca w Polsce. Pracujg tam z ludzmi,
ktérych czesto widzg pierwszy raz w zyciu. Jesli nie potrafig stworzy¢ odpowiedniej
atmosfery, utworzyé zespotu to ich praca, pomimo poprawnosci w stosowaniu
przepisdw, moze nie przynies¢ oczekiwanej satysfakcji. Umiejetnos¢ ta jest bardzo
czesto spotykana w ogtoszeniach umieszczanych przez rekruterbw na rozne
stanowiska pracy. W naszym przypadku nalezy mie¢ swiadomosc¢, ze zawodnicy
rywalizujg miedzy sobg, nie ma tam najczesciej pracy grupowej. Co innego jesli
chodzi o sedziow. Jesli sedzia nie potrafi sobie stworzy¢ zespotu (kwestie
charakterologiczne, gorszy dzien, itd.) to relacje w komisji mogg pozostaé na
poziomie formalnym (stuzbowym). W naszej kulturze niezwykle czesto emocjonalnie
jesteSmy zwigzani z tym co robimy i potrzebujemy kontaktu miedzy sobg i
kierownikiem (w naszym przypadku sedzia gtbwnym konkurencji). Optymalny model
zaktadaC powinien sedziow, ktorzy nie tylko sg specjalistami jesli chodzi o kwestie
znajomosci i interpretacji przepiséw, ale potrafig tez zbudowaé zespét (komisje) i nim
odpowiednio kierowac.
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W ostatnim pytaniu badani mieli wypowiedzie¢ sie w kwestii wystepowania w ich
WKS-ach egzamindw wewnetrznych poprzedzajgcych weryfikacje centralng. W
zdecydowanej wiekszosci egzaminy takie nie sg stosowane. Mozna oczywiscie
zastanawiaC sie czy jest to dobre rozwigzanie, czy nie zniecheci to sedziéw do
przystepowania do weryfikacji. Musimy jednak pamietaé, ze od sedziego
prowadzgcego konkurencje oczekuje sie, ze bedzie przede wszystkim znat przepisy i
potrafit je odpowiednio zinterpretowaé. Uzyskujgc licencje stopnia centralnego
zaktada sie, ze sedzia gtébwny te umiejetnosci posiada. Okazuje sie jednak, ze
inaczej wyglada perspektywa prowadzenia konkurencji z punktu widzenia piszgcego
test, a inaczej z punktu widzenia pracy na stadionie. Czasem okazuje sie, ze
sedziowie osiggneli Swietne wyniki na weryfikacji, ale ich praca na boisku pokazuje,
ze ich doswiadczenie jest jeszcze niewielkie. Mozna dyskutowaC czy egzaminy
wewnetrzne cos zmienig? Rozwigzanie to ma zaréwno wady jak i zalety. Wady:
uzaleznienie od metody sprawdzania wiedzy (im mniej pytan problemowych tym
trudniej dowiedzie¢ sie czy dana osoba zna, rozumie i potrafi zastosowac przepisy w
kontekscie zaistnialych zdarzen), dzieto przypadku (czes¢ osoéb liczy na szczescie,
niektorzy nie potrafig pisaC testow), niepotrzebny stres przed egzaminami
centralnymi. Zaletami egzamindbw wewnetrznych sg: identyfikacja popetnianych
btedéw, uzyskanie dodatkowej informacji zwrotnej, identyfikacja obszarow, ktore
wymagajg dalszej pracy, informacja dla zarzadu przed wydaniem rekomendacji dla
danej osoby. Wtadze kolegium przed wprowadzeniem egzamindw wewnetrznych
powinny poréwnaé rowniez zdawalnos¢ w poprzednich okresach weryfikacji.

Przeprowadzanie egzaminéw wewnetrznych dla os6b
ubiegajacych sie o licencje centralng

OLiczba okregdw przeprowadzajgcych egzaminy wewnetrzne
BLiczba okregdw, ktdre nie przeprowadzajg egzamindw wewnetrznych

Whnioski koncowe i rekomendacje

Celem prowadzonego badania bylo zebranie dobrych praktyk stosowanych w
wybranych WKS-ach, ktére mogg byé w tatwy sposdb zaimplementowane i
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rozpowszechnione, miedzy innymi za sprawg Biuletynu CKS. Na podstawie
uzyskanych odpowiedzi mozna zaproponowaé nastepujgce rekomendacje dla WKS:
1. Jesli chodzi o kwestie zwigzane z organizacjg i przygotowaniem szkolen to

warto, aby wszystkie WKS w ramach wydzielity odpowiednig komorke
organizacyjng, ktéra bedzie odpowiedzialna za kwestie szkolenia.
Optymalnym rozwigzaniem bedzie jesli jeden z Czlonkow Zarzadu bedzie
przewodniczyt pracom takiej komorki.

2. Program szkolen powinien by¢ dokumentem o charakterze formalnym. Na
jego podstawie powinny byC przygotowane konspekty poszczegdinych
szkolen.

3. Srednia liczba godzin catego szkolenia dla kandydatéw na sedziéw wynosi 23.
Trzeba pamietaé, ze krotsze szkolenia mogg nie da¢ odpowiedzi na wszystkie
pojawiajgce sie pytania.

4. Metody szkoleniowe nalezy réznicowaC (zaréwno te skierowane dla
kandydatow na sedziow jak réwniez sedzidw). Szczegdlnie trzeba pamieta¢ o
wprowadzaniu metod aktywizujgcych. Ciekawym i godnym polecenia
rozwigzaniem jest stosowanie odtwarzania nagran video i dyskusji nad takim
materiatem, w ktérym prezentowana jest praca sedzidw oraz urzgdzen
wykorzystywanych w réznych konkurencjach.

5. Czestotliwos¢ szkolen powinna by¢ dostosowana do wystepujgcych potrzeb.
W szczegolnosci szkolenia dla sedziéw powinny odbywac sie minimum raz do
roku.

6. Nalezy pamieta¢, ze osoby prowadzace szkolenia (w szczegdlnosci dla
kandydatéw na sedzidw) powinny mie¢ wysokie zdolnosci komunikacyjne i
interpersonalne. Szkolenia praktyczne powinny by¢é prowadzone przez
specjalistow i rowniez powinny mie¢ charakter aktywnej dyskusji, w trakcie
ktorej uczestnicy szkolenia mogg zadawac pytania.

7. Organizacja szkoleh przez WKS powinna by¢ obowigzkowa (minimum raz w
roku dla os6b posiadajgcych uprawnienia sedziowskie). Uczestnictwo w tych
szkoleniach powinno by¢ obligatoryjne dla osob, ktére chcg przystgpi¢ do
egzaminéw w danym bloku.

8. Wsrdd kryteriow wyboru kandydatow do weryfikacji centralnej powinny znalezé
sie: umiejetnos¢ pracy w grupie oraz zarzgdzania zespotem osob, a takze
zdolnosci komunikacyjne

Zagadnienie szkolen w kontekscie zblizajgcej sie ogolnopolskiej akcji
weryfikacji licencji na poziomie centralnym oraz przysziorocznych halowych
mistrzostw Swiata w Sopocie powinno by¢ doskonatym motywatorem do
zastanowienia sie nad stosowanymi metodami, zaktualizowaniem ich i
dopasowaniem do potrzeb zainteresowanych — sedziow
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WYTYCZNE
CENTRALNEGO KOLEGIUM SEDZIOW
PZLA
W ZAKRESIE ROZPATRYWANIA PROTESTOW

DOTYCZACYCH FALSTARTOW

Opracowat: Sebastian Swierc
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FALSTART

Falstart to:
- rozpoczecie biegu przed strzatem startera
- reakcja startowa ponizej 0,100 s (przekroczenie dopuszczalnej sity nacisku na
ptytki bloku startowego)
- ruch przed strzatem startera prowadzgcy do utraty kontaktu stopy/stép z
blokiem startowym lub podtozem i / lub oderwania dtoni od biezni
Dyskwalifikacja za falstart:
- starter lub asystent startera pokazuje zawodnikowi czerwono-czarng kartke i
podnosi czerwong tabliczke na znaczniku toru danego zawodnika
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PROTEST

Zawodnik, bezposrednio po otrzymaniu dyskwalifikacji za falstart, moze ztozy¢ ustny
protest do arbitra startu (jesli na danych zawodach arbiter startu nie jest wyznaczony,
jego obowigzki petni koordynator startu).
Zawodnik musi uzasadni¢ protest, np.
a) przekonanie o niepopetnieniu falstartu
b) do falstartu przyczynity sie warunki zewnetrzne (np. sygnat z widowni, obcy
przedmiot na ptycie itp.)
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DECYZJA

Arbiter startu, w oparciu o wtasne obserwacje, analize dziatania aparatury do
wykrywania falstartow, uzasadnienie przedstawione przez zawodnika oraz ew. inne
dostepne dowody, podejmuje jedng z trzech mozliwych decyzji:

- odrzuca protest zawodnika, utrzymuje decyzje startera i nie zezwala
zawodnikowi na ponowny start (zwtaszcza gdy aparatura do wykrywania
falstartéw dziata prawidtowo i zarejestrowata falstart)

- warunkowo uznaje protest zawodnika i zezwala mu na bieg ,pod protestem”
(wytagcznie w sytuacji gdy aparatura wskazuje popetnienie falstartu, ale istniejg
przestanki sugerujgce, ze wskazania te sg nieprawidtowe lub ze aparatura
dziata nieprawidtowo. W ciggu 30 minut od tej decyzji konieczne jest ztozenie
pisemnego protestu podpisanego przez zawodnika lub osobe go
reprezentujgcg wraz z wniesieniem odpowiedniej kaucji). Punkt ten nie ma
zastosowania jesli na zawodach nie ma aparatury do wykrywania falstartow.

- uznaje protest zawodnika, zmienia decyzje startera, anuluje przyznang
czerwono-czarng kartke i zezwala zawodnikowi na ponowny start na zwyktych
warunkach

EIFLXIFCCO
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OBOWIAZKI

Arbiter startu jest m.in. zobowigzany do:
- prowadzenia dokfadnych zapisow ze wszystkich startow
- komunikowania sie z zawodnikami tylko w przypadku ztozenia przez nich
protestu w sprawie startu lub udzielonego ostrzezenia / dyskwalifikacji
- odnotowania i przekazania do TIC informaciji nt. decyzji podjetej w sprawie
ztozonego protestu wraz z godzing o ktérej ta decyzja zostata przekazana
zawodnikowi

Competition

Rules
2012-2013

The Referee

Aone 2007
AAF Covtenavy Eoon
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INNE UPRAWNIENIA

Arbiter startu moze réowniez:

wstecznie zdyskwalifikowac¢ zawodnika za falstart (art. 146.4b), w sytuacji gdy
po zakonczeniu biegu zostat ztozony protest dotyczgcy startu i protest ten
zostat uznany (np. ,nie odstrzelenie biegu mimo falstartu jednego z
zawodnikow). Konieczne jest uwzglednienie (w miare mozliwo$ci) wskazan
aparatury do wykrywania falstartéw

jesli wymaga tego sprawiedliwos$¢, uniewaznic¢ bieg i nakazac jego
powtdrzenie w przypadku gdy aparatura do wykrywania falstartéw dziata
wadliwie i najprawdopodobniej doszto jednak do falstartu
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